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Monatstendenz Februar
Der Februar ist ein sehr hoffnungsvoller Monat. Die Zeitqualität bestätigt, was der 
Februar traditionell in sich birgt - das Licht.
Zu Lichtmess am 02.02. heißt es, ist das Licht wiedergeboren und in diesem Mo-
nat bringt diese Lichtkraft große Chancen zur Klärung und Lösung von Konflikten. 
Positive Veränderungen sind in jedem Lebensbereich möglich. Neue Dynamik und 
Lebensfreude werden spürbar. Dennoch ist während des Monats mit starken emo-
tionalen Schwankungen unter den Menschen zu rechnen. Der Februar warnt uns 
auch Grenzen nicht zu überschreiten und die eigenen Grenzen zu beachten. Die 
Lichtenergie des Monats fördert die Entwicklung in Beziehungen und speziell der 
Vollmond fördert die Liebe. Die untenstehende angeführten Ritualtage für die Liebe 
gelten generell als sehr chancenreich für Bindungen aber auch für das Kennenlernen 
neuer Partner. Eine Besonderheit weist der Februar auch auf, an den sogenannten 
Schwendtagen welche am 3. und am 16.2. sind. An diesen Tagen lassen sich wichtige 
Themen in eine positive Richtung wenden. Ein Erfolgstag schlechthin wird der 19. 
Februar wo wichtige wirtschaftliche und berufliche Vorhaben auch durch die Kraft 
des Neumondes unterstützt werden.

Die Kraft des Mondes nutzen
Vollmond am 4.2. 
Die Besonderheit dieses Vollmondes ist dass Emotionen durch den Mondeinfluss 
verstärkt werden und zwar im positiven Sinne, leider auch im negativen Sinn. 
In dieser Vollmondnacht bietet sich aber ein Ritual an, in welchem man emotio-
nale Blockaden lösen möchte. Liebesbeziehungen fördern und die Gefühle für-
einander vertiefen sind ebenfalls Themen für ein Ritual in der Vollmondnacht. 
Die Durchführung des Rituals ist relativ einfach zu gestalten: Man bindet 2 wei-
ße Kerzen mit einem roten Band, welches 8mal verknotet wird zusammen, stellt 
diese Kerzen in einen Kreis aus Lavendel- und Rosenblüten, während man sich 
im Schein der Kerzen auf das Ritualthema konzentriert verräuchert man Weih-
rauch, Salbei, Basilikum, einige Pfefferkörner, Rosenblüten und Lavendel. Nach 
dem Ritual verstreut man die Asche und die restlichen Blüten in alle Winde.
Neumond am 19.2. 
An diesem Tag ist der Neumond ein kraftvoller Wegbegleiter und sozusagen auch 
Geburtshelfer für den Start von neuen Projekten, welche beruflicher oder wirtschaft-
licher Natur sein können. Die Kraft des Mondes unterstützt auch Vorhaben, die der 
Persönlichkeitsentwicklung dienen, z.B. Selbstdisziplin, Ausdauer usw. Für Vorhaben, 
welche der Gesundheit und Schönheit dienen, z.B. Entschlacken, Abnehmen oder 
sonstige Kuranwendungen ist am Neumondtag der ideale Start.

Ritualtage Februar

Liebe:	 3., 6., 15., 25.
Erfolg:	 5., 19., 25.
Schutz:	 10., 11.
Loslassen:	 1., 10., 12., 12., 25.
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Wertvolle Öle
In diesem Jahr möchte ich Ihnen gerne 
wertvolle Öle und ihre Wirkungsweise vor-
stellen. Gleich dem Motto was dem Körper 
gut tut nährt auch unsere Seele.

Distelöl
Das wenig beachtet Distelöl besitzt aber 
viele positive Eigenschaften, Dieses Öl ist 
sehr dankbar in Verwendung für Kräu-
teransatzöle. Aus diesen Ölen werden in 
weiterer Folge Salbungsöle hergestellt 
zur Anwendung im Bereich des Stirn- und 
Scheitelchakra, als Körpersalbung zur 
Stärkung der Aura, auch um generell ne-
gative Schwingungen abzuhalten. Auch der 
Schönheit dienlich wird Distelöl als Basisöl 
verwendet. Die beliebtesten Eigenschaften 
des Distelöl sind:
Rasche Wirkung bei Müdigkeitserschei-
nungen im Gesicht, das Öl zieht schnell in 
die Haut ein, wirkt auch gegen Augenfält-
chen, gibt Feuchtigkeit, bietet Lichtschutz, 
in der Cremeherstellung für Cremen gegen 
trockene Haut usw.
Für ein Augenfältchenöl werden in 100 ml 
Distelöl 3 Tropfen ätherisches Weihrauchöl 
vermengt.

Sollten Sie Inte-
resse haben an 
einem zauberhaf-
ten Schönheitstag 
oder Abend an 
dem wir Produkte 
auf Naturbasis mit 
wertvollen Ölen 
gemeinsam her-
stellen teilen Sie 
uns dies bitte mit 
um einen geeigne-
ten Termin bestim-
men zu können und Sie mit weiteren Infos 
diesbezüglich informieren zu können.

ABENDSEMINARE Frühjahr 2015
Das Pendel

26.02.2015, Beginn 19.30 Uhr, € 38,-
In diesem Seminar werden Ihnen die wichtigsten Techniken und auch der richtige 
Umgang mit dem Pendel nahe gebracht um auch richtige Ergebnisse mit dem 
Pendel erarbeiten zu können. Vorsichtsmaßnahmen und die Auswahl der empfeh-
lenswerten Pendel für die unterschiedlichen Fragethemen sowie der rituelle Ablauf 
einer Pendelbefragung sind ebenfalls Themen des Seminars. Für Übungszwecke 
werden den Seminarteilnehmern verschiedene Pendel zur Verfügung gestellt.
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Steine und ihre magische Kraft
„Edelsteinöle“

Die Kraft der Steine hat seine Wirkung, das entdeckten Menschen schon vor 
langer Zeit. Wie die Pflanzen lassen auch die Steine ihre Kräfte für den Men-
schen wirken. Jeder Stein ist eine Wesenheit welche uns Stütze im Leben, 
Heilung und Hilfe in unserer seelischen Befindlichkeit gibt. Negatives wird 
aufgelöst und die Kraft des Steines fördert dadurch auch unser Lebensqua-
lität. Sie sind Botschafter und Vermittler zwischen den Dimensionen, Heiler 
und spiritueller Meister. Kein Stein ist jünger als die Menschheit und dient und 
gibt seit der Mensch auf diesem Planeten lebt. In diesem Jahr stelle ich Ihnen 
gerne die verschiedenenAnwendungsmöglichkeiten der Edelsteine vor und 
möchte damit aufzeigen, welche wertvolle Helfer und Wegbegleiter Edelsteine 
im Leben sein können.
Edelsteine und Öle:
Edelsteinöle werden hergestellt indem die entsprechenden Edelsteine mit äthe-
rischen Ölen und einem Trägeröl vermengt werden und anschließend mit Son-
nenenergie angereichert werden. Di so entstehenden synergetischen Kräfte 
werden durch Salbung auf einzelne Körperbereiche oder Chakren bzw. auch 
als Ganzkörperanwendung genutzt. Man erzielt dadurch eine harmonische 
andauernde Übertragung der heilenden Energien auf jeder Ebene..
Beispiele für Edelsteinkompositionen:
Erdung und Urvertrauen: Onyx. Turmalin, Weihrauchöl
Intuition: Orangencalcit, Amethist, Lavendelöl
Lebensfreude, Eigenliebe: Hämatit, Granat, Zitronenmelissenöl
Spirituelle Liebe, Selbstvertrauen: Rosenquarz, Jade und Rosenöl 
Schutz und Stärkung: Rauchquarz, Bergkristall und Rosmarinöl

Machtvolle Visualisierungen 
für die neue Zeit

 
Die Autorin Christa-Maria Regenspurger 
beschreibt in diesem Buch wie man mit 
machtvollen Visualisierungsübungen und 
Suggestionen zu mehr Lebensfreude und 
Lebensqualität gelangen kann.
182 Seiten, Softcover, € 18,-

Räuchern -Was? Wofür?

Pflanze: Engelwurz
verw. Teil: Blüte, Wurzel, Samen
Zeitpunkt: nach Bedarf
Wirkung: Wurzel: löst Besetzungen, zieht 
Schutzmächte, Liebe an, führt Seelen 
zum Licht; Blüte/Samen: stimmungs-
aufhellende, stärkt Selbstvertrauen, 
Selbstfindung, Berufungsorakel

Kartenorakel für Glück, Erfolg und Liebe
19.03.2015, 19.30-22.00 Uhr, € 38,-

Um einen Impuls für den Tag zu bekommen oder für eine dringliche Frage im Alltag 
einen Rat durch das Kartenorakel zu erfahren ist diese Facette der Kartomantie sehr 
hilfreich. Das Kartenorakel zu befragen erfordert keine speziellen Fähigkeiten oder 
besondere Kenntnisse, es ist jedem Menschen zugänglich und dienlich. An diesem 
Abend darf ich Ihnen nahebringen wie man die Bedeutungen den 32 Karten des Decks 
der französischen Spielkarten zuordnet. Wir werden auch diese und einige andere 
Nutzungsmöglichkeiten des Orakels praktisch üben.

Ich war - Ich bin
22.04.2015, 19.30-22.00 Uhr, € 38,-

Jede Epoche prägt den Menschen und beeinflusst seine Persönlichkeitsentwicklung. 
Einflüsse des Umfeldes, Erlebnisse und vieles mehr wirken ebenfalls in unterschied-
licher Weise prägend auf die Persönlichkeitsentwicklung. Die Zeit in der wir leben er-
fordert den Einsatz von Fähigkeiten und Charaktereigenschaften sowie Begabungen in 
besonderer Weise. Die Inhalte dieses Abends helfen, dass in dieses Leben mitgebrachte 
und verborgene oder vergessene Potenzial wieder zu erkennen und zu aktivieren.

Die 7 Lebenssonnen
17.06.2015, 19.30-22.00 Uhr, € 38,-

Unter dem Begriff die 7 Lebenssonnen verbirgt sich ein Synonym für 7 besondere 
Abschnitte im Leben eines Menschen. Die Sonnen symbolisieren bestimmte Zeiten im 
Lebensverlauf in welchen der betreffende Mensch in seinem Leben eine totale Wende 
herbeiführen kann, in dem Ihm das Glück zur Seite steht, in dem eine Reinkarnations-
energie sein Leben bestimmt, indem das Schicksal ihn schlägt um ihn zu beglücken, 
indem Erwachen geschieht, indem Verbindung und Bindung ein zwingendes aber po-
sitives Thema ist oder Erfüllung durch Bestimmung geschieht. Auf jedem Lebensplan 
stehen 7 Sonnen heißt es in der Überlieferung.

Leitsatz des Monats

Nichts darf jetzt wichtiger sein als mein Leben!


