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Monatstendenz Marz

Der Monat Méarz fordert Aufmerksamkeit nach AuBen gerichtet und Konzentration auf die eigene Intuition um in dieser Zeit der
Gegensdtze bestmagliche Resultate fur seinen Alltag zu erreichen. Bis Mitte Marz werden Kréfte der Sonne die Menschen und
unseren Planeten beeinflussen und heftige Schwingungen zu spiren sein. Wie sehr jeder Mensch verbunden und betroffen ist
mit dem Schicksal des Kollektivs und dem Zeitgeschehen wird dieser Monat aufzeigen. Die Zeitqualitat blockiert und erschwert
das Tagesgeschehen, dennoch gibt es Chancen Ziele auBer der Norm zu verwirklichen und neue Wege dazu werden sich
im Marz bewahren. Vom 10. bis 18. Marz unterstutzt die Energie der Zeit einen positiven Verlauf in zwischenmenschlichen
Vorhaben und die Suche nach neuen Verbindungen. Der 20. und 21. Mérz steht ganz unter dem Zeichen der Siege und
Erfolge. Versohnung, Einigung und Friedensprozesse sowie Korrekturen sind am 30. Mérz beglinstigt.

Leitsatz des Monats

ICH ERKENNE DAS GESCHEHEN UND HANDLE RICHTIG!

Aktuelle Seminare

Frauenwege in der neuen Zeit 16.03.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Stehen die Frauen in der neuen Zeit wieder vor einem fast revolutiondren Umbruch in Ihrer Rolle in der Gesellschaft? Was
konnen wir durch die Erfahrungen der Vergangenheit und durch das Erbe unserer Ahninnen in die Zukunft mitnenmen?
Welche Aufgaben und Sichtweisen der Weiblichkeit werden durch das Schicksal der Frau in der neuen Zeit bestimmt.
Gibt es in Zukunft Uberhaupt noch etwas typisch Weibliches oder typisch Mannliches in der Geschlechterrolle und den
Beziehungsstatus in Partnerschaften? Welchen Einfluss hat die multikulturelle Gesellschaft in der wir leben auf das Frau-
enbild der Zukunft? Wie wichtig wird es dass Frauen Ihre spirituellen Maglichkeiten und Ihre Liebesfahigkeit ausleben’?
Erflllung finden in der Liebe und zugleich Verwirklichung in der Weiblichkeit leben - ist das realisierbar? Zu all diesen Fra-
gen und zu Ihrer personlichen Bestimmung in dieser Thematik werden wir an diesem Abend Losungswege besprechen.

Kartenlegen Zusatztermin 22.04.; 21.04.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Auf Grund des positiven Feedbacks im letzten Jahr, biete ich Ihnen auch Heuer wieder gerne einen Abend zum Thema
Kartenlegen an. Nach einer kurzen EinfUhrung in die Welt der Kartomantie wollen wir praktisch tben wie Sie durch die
Karten aktuelle Fragen beantworten kénnen, welche Zeitqualitat Inren Tag bestimmt usw. Als Themenschwerpunkt méchte
ich Ihnen in diesem Jahr eine Legetechnik erklren anhand der man die Personlichkeit eines Menschen analysieren kann,
seinen Charakter, Begabungen usw. Derartige Analysen sind sehr hilfreich im Umgang mit unseren Mitmenschen. Weis
ich wer Du bist, weis ich was Du willst und was ich dir geben kann. Diesem Wunsch entsprechend wird Ihnen das Wissen
dartber in der Anwendung mittels Kartomantie erklart. In den Seminarkosten ist ein Kartendeck inkludiert.

Liebesrituale 11.05.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Ich freue mich lhnen an diesem Seminarabend die schénsten und wirkungsvolisten Liebesrituale vorstellen zu durfen.
Was ist ein Ritual? Wann macht es Sinn? Was wird fUr welches Thema bendtigt? Wie soll man ein Ritual nach seinen
Bedurfnissen und Winschen gestalten? Wann ist der beste Zeitpunkt fur ein Liebesritual? Selbstverstandlich werden
diese Fragen und auch anderes Interessantes aus der Liebesmagie besprochen. Sie lernen auch die verschiedenen
Ingredienzien kennen und zum Ausgang des Abends zelebrieren wir gemeinsam ein groBes Ritual. Im Zuge dessen
werden alle Teinehmer Ihren personlichen Liebestalisman kreieren. Ich freue mich Sie zu diesem magischen Abend
begriBen zu durfen.

Weitere ABENDSEMINARE 2016 RituaLtace MRz

Frauenkrauter - Mannerkrauter  23.06.2016, Beginn 19:30 Uhr, €38,- | jehe: 10., 16.

Erfolg durch Erfolgsgedanken — 15.09.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-  Erfolg: 3,21
Schutz: 20., 22., 23.

Weitere Informationen zu den Seminaren finden Sie auf: www.regenspurger.at Lol 0 18 S0
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WOCHENENDSEMINAR Loslassen in der Natur 2016

Ein persdnliches Konzept zum Loslassen von Belastungen der Vergangenheit und Gegenwart wird an diesem Wochenende erarbeitet und
auch praktisch umgesetzt. Unser Ziel ist es in diesem Wochenende nicht nur Loszulassen, sondern auch dem inneren Kind zu begegnen,
Kraft und Lebensfreude aufzubauen, sowie Klarheit Uber die weiteren Lebensziele zu finden.

Aufgrund der Intensitat dieses Seminars ist nur eine beschrankte Teilnehmeranzahl moglich, daher bitte ich um ehestmogliche Buchung.

Gerne erwarten wir Inre Anfrage fUr Detailinfos unter office@regenspurger.at

Die Kraft des Mondes nutzen

Neumond am 09.03.

In diesem Monat werden wir meist die anregende Kraft des Neumon-
des vermissen. Das Gegenteil wird splrbar, der Mondeinfluss auf die
Menschen bewirkt rasche Ermidung und Schwdche. Dennoch kann
man diese Energie positiv nutzen, indem man wahrend der Neumond-
periode eine Innenschau halt und Entspannung der Seele zuldsst.

Vollmond am 23.03.

Die Kraft des Vollmondes I0st sehr unterschiedliche Emotionen aus. Stimmungs-
schwankungen sind zu erwarten und auch unkontrollierte Aggressionen. Selbstbe-
herrschung istim Umgang mit den Mitmenschen gefordert und ein unpassendes
Verhalten nicht persénlich zu nehmen, es ist nicht der Mensch - es ist der Vollmond!
Fir Ritualkundige bietet sich die Vollmondnacht an, ein Ritual zur Auflésung und zur
Abwehr von Bedrohungen und Aggressionen von Aulen zu zelebrieren.

Monatsrune HAGALAZ Der Geist der Baume ,,Birke*

Die Kraft dieser Rune ist helfend und machtvoll in Situatio-
nen der Krise, in der Bewdltigung von schweren
Schicksalsprifungen und Sorgen. Hagalaz unter-
stltzt auch jene Menschen, welche in dieser Zeit
mit sich und lhrem Leben hadern. Die Botschaft
dieser Rune ist, den Glauben an eine bessere Zu-
kunft und an den Fortschritt in Ihrem Leben nie zu
verlieren. Die Fahigkeit aus dem Nichts etwas zu
schaffen und selbst in der Dunkelheit das Licht zu

sehen, soll Ihr personliches Erfolgsgeheimnis sein.

P S0y EX4 Eine Birke am Haus und das Uberle-

| Baum, der beschuitzt, heilt und nahrt.
Birkenknospen und Saft der Birke sind
im Frihjahr beliebt um eine innere Rei-
{ nigung und Stéarkung der Lebenskraft
zu erreichen. Junge Birkenblatter als
B Salat zubereitet erganzt die Frihjahrs-
8 kur. Die heilenden und reinigenden
i Krafte der Birke unterstiitzen auch
viele Heilungsrituale und Réucherun-
il gen. Die Birke nimmtauch einen rege-
nerierenden Einfluss auf die Seele. Ihr
Wesen ist weiblich gepragt und steht
fUr Fruchtbarkeit und Fulle.
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Die Visualisierung zu Hagalaz:

Mit Ihrer Vorstellungskraft sehen Sie folgendes Geschehen:
Der See ist sein Reich, er stellt sich nur schemenhaft dar.
Obwonhl er die Menschen mag, ist ihm die Verkérperung
unangenehm. Er tragt ein weiBes Gewand, wirft l1achelnd
HolunderblUten in den See. Hagalaz befindet sich in der Mitte
des Sees, er zeigt schwungvoll mit der linken Hand auf die
Sonne, verwandelt sich in eine Lichtsaule und verschwindet.
Seine enorme Kraft ist spurbar und verbindet sich mit lhnen.

Bewahrte Tips und Rezepte von Einst fiir Heute
Birkenraucherung ,,Reinigung und Heilung*
2T Birkenblatter, 1T. Weihrauch, 1T.Ringelblume,1T Spitzwegerich, 1T.Lavendel, 1T. Zinnkraut, 1T.Beinwell.
Birkenpeeling:
Knospen, Blatter und Kétzchen werden vermengt, gemorsert mit einigen Tropfen Mandeldl vermischt und mit Sauerrahm verrthrt.
Dieses Frihlingspeeling regeneriert die Haut, erfrischt und hat auch eine verjingende Wirkung. AuBerdem heilt es die Antlitzaura.
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