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Monatspost
Februar 2017

Monatstendenz Februar
Das Eis bricht und die Dunkelheit des Winters macht dem Licht Platz. Die verborgenen, fruchtbaren Kräfte, welche sich im 
Winter zurückgezogen haben beginnen wieder zu wirken. Diese Beschreibung für den Monat  Februar haben unsere Vorfahren 
gepfl egt und danach Ihre Ziele und Vorhaben ausgerichtet. Im Jahr 2017 angekommen steht die Menschheit vor großen neuen 
Aufgaben die mittlerweile unübersehbar sind. Die Zeitqualität im Februar bringt für jeden Menschen auf verschiedenste Weise 
Chancen für Verbesserungen. Erforderlich um diese auch nutzen zu können sind aber die Erkenntnisse welche der Winter 
gebracht hat. Nach Lichtmess am  2. Februar ist eine optimale Zeit für positive Veränderungen. Die Energie des Februar ist 
auch förderlich um negative Themen endlich zur Gänze aufzulösen und dadurch Raum zu schaffen für Erfolgsenergie und 
zwar in jedem Lebensbereich. Die Ritualempfehlungen, welche Sie unter Zeitqualität fi nden werden Sie bei diesem Vorhaben 
wirkungsvoll unterstützen. Glück dürfen wir erwarten am 9. und 28. Februar und durch eine sehr günstige Konstellation dürfte 
es auch gelingen das Glück dieser Tage festzuhalten.
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Leitsatz des Monats

ICH ACHTE AUF MICH

Die Kraft des Mondes nutzen
Vollmond am 11.02. 
Die Eigenheit des Vollmondes in diesem Monat ist es, dass er uns aufzeigt was wahr 
ist in unserem Leben. Wir können zu Vollmond erkennen wie das Umfeld tatsächlich 
zu uns steht und wo wir warum auch immer die Dinge anders sehen als sie sind. Das 
kann unter Umständen durch die Kraft des Vollmondes zu schmerzhaften Erkennt-
nissen führen. Jedoch bringt der Mond auch die Kraft um die Dinge ins rechte Licht 
zu rücken und Konsequenzen zu ziehen um einen späteren Schaden zu verhindern.
Also sollten wir diesen Vollmond mit Dankbarkeit erwarten.

Neumond am 26.02. 
Wer überzeugt ist von seinen Zielen wird von der Neumondenergie profi tieren. Die 
Natur dieses Neumondes im Februar ist es die positiv denkenden Menschen zu un-
terstützen und den schwachen, verletzlichen Menschen Ihre Verfassung aufzuzeigen. 
Also empfi ehlt uns der Neumond sich zwei unterschiedlichen Aufgaben zu stellen. 
Nämlich jenen Vorhaben von deren erfolgreichen Verlauf man überzeugt ist besondere 
Beachtung zu schenken und mit Rücksicht auf eine leidvolle Sensibilisierung von der 
schwächeren Menschen betroffen sind umzugehen.
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Seminare 2017
Das Pendel 23. 2. 2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Wie jedes Jahr im Februar freue ich mich Ihnen auch heuer wieder das Seminar zum spirituellen Thema „Pendeln“ anbieten zu dür-
fen. Die richtige Handhabung, klare Fragestellung, das ideale Pendel für Ihre Persönlichkeit, Jenseitskommunikation, bzw. was man 
vermeiden sollte, sind nur einige Themen, mit welchen wir uns an diesem Abend beschäftigen. Für die Übungen im Seminar werden ver-
schiedene Pendel zur Verfügung gestellt. Selbstverständlich ist es auch möglich, sofern vorhanden, das eigene Pendel mitzubringen.  

Schicksalswende - Lebenswende 23. 3. 2017, Beginn 19:30Uhr, € 38,-
Kann man sein Schicksal verändern, - sein Los wenden? Ja, vorausgesetzt man weiß von seinem jeweiligen Lebensplan in der aktuellen Lebensepoche. Sein 
Schicksal zu wenden ist möglich - allerdings nur in einem vorgegebenen Rahmen. Das Jahr 2017 ist ein Jahr, in welchem imposante universelle Kräfte auf die 
Menschen dieser Welt wirken und enorme Umbrüche zu erwarten sind. Es ist ein Jahr, in dem es möglich ist, das Schicksal zu wenden. In diesem Seminar darf 
ich Ihnen aufzeigen, wie Sie Ihren Schicksalsweg positiv verändern können. Gemeinsam zelebrieren wir auch ein Ritual, um das Schicksal dieser Erde und 
Ihrer Völker zu einer lichtvollen Wende zu unterstützen. Ein Thema des Abends wird auch sein, die Magie der wichtigsten Lostage in diesem Jahr zu nutzen.  

Quellen der Kraft in mir finden 27. 4. 2017, Beginn 19:30Uhr, € 38,-
Erschöpfung, Schwäche und seelische Ermüdung sind keine guten Wegbegleiter, um den Anforderungen des Alltags gerecht zu wer-
den. Nur allzu oft sind sie die Wegbereiter für Angst und Depression. Sie zu bekämpfen ist oft schwer - aus Gründen von Zeitknapp-
heit oder einer Zwangssituation. Wäre genug Zeit und ein entspannter Alltag, würden diese Zustände ja nicht vorhanden sein. An 
diesem Seminarabend werden wir mit Visualisierungen und Suggestionen jene inneren Kraftquellen kennenlernen, welche Sie jetzt am meis-
ten brauchen. Sich dieser im Alltag zu bedienen ist für jeden Menschen möglich. Wie es geht, üben und erfahren Sie an diesem Abend.  

Teekräuter- Kräuterkissen 18. 5. 2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Ich darf Ihnen an diesem Abend die beliebtesten Teekräuter vorstellen, deren Kraft und Wirkungsweise, die jeweilige Zubereitungsmethode, die 
Mischungsmöglichkeit, traditionelle Rezepte und vieles mehr zum Thema erklären. 

Kräuterkissen sind das zweite Thema des Abends. Kräuter, welche dafür zur Wahl stehen, ihre Wirkung auf die Seele und den Organismus, ihre Mi-
schungsmöglichkeiten usw. werden wir besprechen. Im Praxisteil stellen wir Teemischungen, ein Kräuterkissen und ein Duftsäckchen zum Mitnehmen her.  

Vollmondrituale - die Macht der Mondkraft nutzen 9. 6. 2017, Beginn 19:30Uhr, € 38,-

Erfolg - andere Wege zum Ziel 28. 9. 2017, Beginn 19:30 Uhr, €38,- 

Ahnentrilogie 18. 10. ,8. 11. , 29. 11. 2017 jeweils Beginn 19:30 Uhr € 129,-

Der spirituelle Jahresabschluss 6. 12. 2017 Beginn 19:30 Uhr € 38,-

Monatsvisualisierung

Die Lichter weisen uns den Weg
Die folgend beschriebene Visualisierung eignet sich auch als Element eines Rituals zu Lichtmess. Mit oben angeführter Räucherung und 9 hellblauen 
Kerzen sowie Schlüsselblumen ( getrocknet) und 9 Haselstäben als Ritualboden wird das Ritual in gewohnter Art zelebriert. Inhalt des Rituals soll es 
sein die Belastungen der Wintermonate aufzulösen und zu erkennen welche Ziele die besten Verwirklichungschancen in diesem Jahr haben. Diese 
werden im Zuge des Rituales mit Erfolgs- und Schutzenergien genährt. Wer die Runenkräfte mit einbezieht wählt die Runen Odin, Sowelu und Dagaz.
Dieses Ritual beendet man indem man die Asche und die verbliebenen pflanzlichen Reste sowie die Haselstäbe in einen Fluss wirft. 

In entspannter Haltung und mit geschlossenen Augen nehmen Sie sich selbst in einer dunklen eisigen Landschaft wahr. Eine Lichtgestallt kommt auf 
Sie zu und überreicht Ihnen 9 brennende Fackeln. Werfen Sie nun die Fackeln eine nach der anderen mit den Gedanken an eines Ihrer Ziele oder 
Wünsche in die Dunkelheit. Die Fackel wird in diesem Moment zu einer Sonne welche einen großen Raum erhellt und erwärmt, jetzt sehen Sie in 
welcher Weise und Intensität sich Ihr Wunsch realisieren lässt. Dieses Prozedere wiederholen Sie bis auch die letzte Fackel zur Sonne geworden ist 
und Sie sich in sonniger Umgebung sehen und Lebensfreude verspüren. Stärken Sie die Gewissheit dass alle lichtvollen Mächte an Ihrer Seite sind 
und es von der geistigen Welt gewollt ist dass die Menschen glücklich und in Frieden leben - auch Sie.

Bewährte Tips und Rezepte  
aus der spirituellen Welt

Räucherung Lichtmess 2. Februar

Birkenblätter und Rinde, Fichtenharz und Nadeln, Mariengras, Beifuß, Wacholder, Eisenkraut und Johanniskraut werden der jeweiligen Menge nach 
der eigenen Inspiration entsprechend gemischt und vor dem verräuchern gemörsert.


