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Monatstendenz Oktober

Die Natur spricht in diesem Herbstmonat eine deutliche Sprache. Es ist mit Unbestandigkeit und Extremen zu rechnen. Diese
Zeitqualitdt wirkt sich auch belastend auf die Menschen aus und kann zu Aggressionen, Unruhe und Druck aufeinander auswir-
ken. An den im spirituellen Kalendarium angeflhrten Lostagen ist es empfehlenswert die Tagesgeschehnisse und das Verhalten
der Menschen in Ihrem Umfeld genau zu beobachten. Der Keim der zukinftigen Entwicklung in diesen Beziehungen stecktim
Verhalten an diesen Tagen, dies zu erkennen kann Ihnen eine wertvolle Hilfe sein fur Ihre Entscheidungen. Missgeschicke und
unerwartete Ereignisse werden sich durch das Monat immer wieder zeigen. Aber es wird auch Sonnentage geben, welche mit
Erfolgsenergien gendhrt sind und engagierten Menschen in inrem offensiven Handeln eine Glicksgarantie geben. Optimal mit
besten Ergebnissen durchlebt man den Oktober indem man jeden Tag bewusst abschliet und sich voll Vertrauen auf einen
chancenreichen ndchsten Tag einstellt. Unangenehme Tageserlebnisse sollen im zu Ende gegangenen Tag zurlickbleiben um
den ndchsten Tag nicht schon vorweg zu belasten.

Leitsatz des Monats

DIE POSITIVE KRAFT DER NATUR
MANIFESTIERT SICH IN MIR!

Neumond am 09.10.

Der Neumond im Oktober wirkt ausgleichend auf unsere Stimmung, er fiihrt uns in die innere Mitte. Er gibt auch die Anregung
unser Leben und unseren Alltag dahingehend zu tUberdenken wo Ausgleich notwendig geworden ist was sozusagen in Inrem
Leben aus dem Gleichgewicht geraten ist. Korrekturen in dieser Richtung werden durch die Kraft des Neumondes Unterstiizung
finden. Analysieren Sie wo Sie durch ein zuviel Tun oder Geben in lhrem Leben zur Selbstverstandlichkeit geworden sind und
der gerechte Ausgleich fehit. Auch wo Sie vielleicht mehr nehmen oder bekommen als Sie geben. Nutzen Sie diesen Neumond
um die Dinge wieder in die Waage zu bringen.

Vollmond am 24.10.

Sehr bewegt ist dieser Vollmond zu erwarten. Die Mondkraft bewirkt Stress, zeigt bei vielen Menschen deren Schattenseiten
durch Ihr Verhalten auf. Kontrollizwang und das Streben nach Macht wird in Ihrem Umfeld zu beobachten sein. Vermeiden Sie

zu Vollmond Handlungen, die zu Abhéngigigkeiten fihren konnen. Nutzen Sie die
positiven Aspekte des Mondes, er beeinflusst nahmlich auch unsere Sinnlichkeit RITUALTAGE OKTOBER

und Leidenschaft. Diese spirbare Leidenschaft gepaart mit der Kraft des Vollmon- Liebe: 7,9, 17.

des sollte man im Rahmen eines Liebesrituales zielgerichtet fur die Erflllung lhrer  Erfolg: 13, 14., 26.

Wunsche in der Liebe einsetzen. Schutz: 10., 29, 30.
Loslassen:  18., 26., 28.
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Liebesritual zum Oktobervollmond

In einem Kreis aus Lavendel und roten Teelichtern stellen Sie in die Mitte zwei dunkelrote Kerzen, welche Sie mit einem weien Band verbinden. Auf
dieses Band schreiben Sie Ihre Wiinsche bezlglich Liebe. Verteillen Sie in diesem Ritualkreis Rosenbliten in den Farben weiB, rosa und rot, sowie einige
Rosmarinzweige und Zimtstangen. Hinter die Kerzen wird ein RauchergefaB platziert. Entzinden Sie die Kerzen und rduchern Sie die untenstehende
Krautermischung im Réduchergefdl3 auf Glihkohle ab. Wahrend dies geschieht konzentrieren Sie sich auf die Mondkraft und bitten alle Lichtvollen
Méchte um Hilfe fir dieses Ritual. Wahrend Sie in die Flammen der Kerze blicken visualisieren Sie sich Ihren Wunsch. Warten Sie bis die Kerzen
heruntergebrannt sind. Ist das Wachs der heruntergebrannten Kerzen ineinander geflossen und hat das Band bedeckt oder ist das Band verbrannt,
wird sich Inr Wunsch erflllen. Bringen Sie die Ritualreste noch in dieser Nacht zu einem Fluss um alle Reste dem Element Wasser zu (ibergeben.

Rauchermischung

Rosenbliten, Monchspfeffer, Wurzel des Hexenkrauts, Zimt, Engelwurz, Efeu, Herzgespann, Weihrauch

Seminare 2019

Das Jahr 2019 und danach 17.01.2019, Beginn 19:30, € 43, -
Das Pendel 21.02.2019, Beginn 19:30, € 43,-
Das Weltgeschehen und mein Schicksal 21.03.2019, Beginn 19:30, € 43,-
lch mit mir 11.04.2019, Beginn 19:30, € 43,-
Liebesbeziehungen im Wandel der Zeit 16.05.2019, Beginn 19:30, € 43,-
Krautersegen, Lavendel und mehr 26.06.2019, Beginn 19:30, € 47,-
Erfolg und ErfUllung mit mentaler Kraft erreichen 19.09.2019, Beginn 19:30, € 43,-
Rauchern und Magie 23.10.2019, Beginn 19:30, €43,-
Ahnenerbe - Segen und Burde 21.11.2019, Beginn 19:30, € 43,-
Jeder ist seines Gluckes Schmied 05.12.2019, Beginn 19:30, € 43,-

Die jewells aktuellen Wochenendseminare und Lehrgdnge sowie Zusatzseminare finden Sie unter www.regenspurger.com

Bewahrte Tips und Rezepte
von Einst fiir Heute - Quitte

Die Quitte galt in der spirituellen Welt als kostbare Frucht, welche den Menschen von wohlwollenden Wesenheiten geschenkt wurde. In ihr verbirgt
sich eine Kraft, welche den Menschen dient um Fruchtbarkeit und Erfolg zu erlangen. Dementsprechend hat man die Quitte in Speisen, Likoren,
Raucherungen, magischen Ritualen und auch zur Herstellung von Schonheitsmitteln verwendet.

Quittenol zum Schutz der Antlitz-Aura

Quittenschalen werden gereinigt und angetrocknet mit feinem Ol wie z.B. Sesamél, Jojobadl oder Distelél aufgegos-
sen. Die Flussigkeit 1dsst man ca. 1 Woche ziehen, filtert das fertige Antlitzol ab und fiillt es in dunkle Flaschen ab.

Dieses 0l wird im Winter taglich leicht auf Gesicht, Hals und Dekolleté zum Schutz vor negativen Energien, Beschrei-
ungen und dergleichen einmassiert. AuBerdem pflegt es hervorragend trockene und empfindliche Haut.

Réucherung flr Fruchtbarkeit und Erfolg

An den Lostagen im Herbst war es in friiherer Zeit Gblich eine Raucherung im Haus und Hof oft sogar auf den Feldern zu zelebrieren mit der Bitte an
die Geister der Natur und unter Anrufung der hoheren Machte die Miihen des Jahres weiter mit einer guten Ernte zu bedenken und die eigene Kraft
zur Erflllung der bevorstehenden Pilichten zu starken. In der heutigen Zeit bezieht sich dieses Raucherritual auf die Ernte des Erfolges flr unseren
Einsatz in der Bewaltigung aller Aufgaben unseres Lebens bisher in diesem Jahr.

Rauchermischung

Quittenschalen, Hagebutten, Eichenrinde bzw. Blatter oder Eicheln, Lowenzahnwurzel,
Konigskerzenblétter, Hopfendolden, Zuckerrtbe, Zinnkraut und Weihrauch
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Erklarung zu den Symbolen der Tagesqualitaten

Der Einfluss des Vollmondes auf die Befindlichkeit der Menschen ist am intensivsten zu spuren. Er intensiviert
die Ritualkréfte, beeinflusst die Schlafqualitat und ermdglicht uns die Schwelle vom Diesseits ins Jenseits
Zu erreichen, um mit unseren Ahnen und den Lichtwesen in Verbindung zu treten. Auch Liebesrituale und
mystische Zeremonien werden zu Vollmond abgehalten.

Die Kraft des Mondes fordert jeglichen Neubeginn, unterstitzt die Aufldsung von Blockaden, hilft neue Kréafte
zu sammeln, zieht an, was uns ein Anliegen ist, unterstutzt neue Verbindungen und Unternehmungen, wel-
che in der Planungsphase sind. Der Neumond fUhrt auch vielversprechende Begegnungen herbei, denn
Neumondrituale sind sehr wirkungsvoll.

Liebe und Harmonie bestimmen den Tag. Partnerschaftliche Anliegen und Familienangelegenheiten sind von
positiven Kréaften begleitet. Neue vielversprechende Kontakte und Bekanntschaften sind maglich. Ein idealer
Tag fur Liebesrituale. Versohnung, ein ,wieder zu einander Finden* wird durch die kosmischen Einflisse des
Tages unterstutzt,

Klarheit schaffen, Gedanken ordnen, Loslassen, sich von Belastungen frei machen, verabschieden, was
man als nicht mehr tragbar empfindet, Reinigungsrituale und auch die Auflosung von Karma ist an diesen
Tagen von positiven kosmischen Schwingungen begleitet.

Kommunikation ist heute wichtig, das Gesprach suchen, wichtige Verhandlungen fUhren, Aussprachen her-
beifUhren, jemandem sagen, was man schon lange in sich tragt, Antworten oder Entscheidungen einfordern
sind beglinstigte Themen an diesem Tag. Inre Uberzeugungskraft ist heute stark und es finden sich fUr Ihre
Anliegen die richtigen Worte.

Dieser Tag ist von Energien begleitet, welche fur spirituelle Rituale und magische Gepflogenheiten positiv
wirken. Die Verbindung zur geistigen Welt ist spUrbar und die Begleitung von Lichtwesen, Schutzgeistern und
wohlwollenden Ahnen ebenso. Dartber hinaus konnen an diesem Tag bevorzugt auch Hausraucherungen
durchgefuhrt werden.

Die Tagesenergie bringt Chancen fur Erfolg, das kleine Glick begleitet uns, jeglicher Neubeginn ist beguns-
tigt. An diesen Tagen ist es moglich, vieles zu einer positiven Weiterentwicklung zu fuhren. Dynamik und
Entschlusskraft ist spUrbar, alles was méglich ist, sollte heute erledigt werden.

Es gilt Risiken an diesen Tagen zu vermeiden. Konflikte stehen im Raum, der kosmische Einfluss des Tages
wirkt negativ auf die Menschen. Aggressionen und Missstimmungen kommen ohne bestimmten Ausldser
auf. Es ist ein Tag, an dem dunkle Kréfte reagieren und Vorsicht in jeder Weise geboten ist. Schutzrituale sind
angebracht und erwirken Positives genauso wie andere spirituelle Gepflogenheiten z.B. Kérperrduchungen
mit Schutzkrautern oder Korpersalbungen mit einem entsprechenden Krauterdl.

Die 12 Rauhnéachte sind dem Orakel, den Raucherungen und spirituellen Zeremonien gewidmet und dienen
dazu, das alte Jahr zu verabschieden und die Geschicke des neuen Jahres positiv zu beeinflussen.

Schwendtage oder verworfene Tage galten schon bei unseren keltischen Vorfahren als Tage des Miss-
geschicks. Wichtige Unternehmungen sollte man an diesen Tagen vermeiden, jede Art von Neubeginn ist
ungunstig, auch ein Reiseantritt oder Umzug ware von negativen Kréften betroffen. Die Energie des Tages
wirkt sich auch belastend auf das physische wie psychische Befinden der Frau aus. Wenn moglich, sollten
Operationen nicht an einem Schwendttag durchgefUhrt werden.

Lostage sind bestimmte Tage des Jahres, welche durch Beobachtungen der Natur durch unsere Vorfahren,
seit dem Altertum festgelegt wurden. Ereignisse und vor allen Dingen das Wetter an diesen Tagen sollen einen
Hinweis fur die Wetterentwicklung in der Natur, dem Leben und fur das einzelne Schicksal in den ndchsten
Monaten sein. Das Los im Sinne von Geschick des Schicksals fur die Zukunft wurde aus den Ereignissen
und dem Wetter an diesem Tag interpretiert. Die in unserer Rubrik ,Spirituelles Kalendarium® angefuhrten
Lostage sind die wichtigsten im jeweiligen Monat.
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