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Monatspost
Februar 2020

Die Kraft des Mondes nutzen
Vollmond am 09. 02. 
Die Mondkraft bringt unsere Emotionen massiv in Bewegung. Intensive Gefühle von Sehnsucht über Liebe bis Eifersucht 
kommen hoch. Die dunkle Seite des Vollmondes verleitet manche Menschen dazu Probleme in der Liebe zu dramatisieren 
und auch Rachegedanken bei Ablehnung der entgegengebrachten Gefühle können entstehen.

Es bietet sich an ein Liebesritual zu zelebrieren um die positiven Kräfte des Mondes zu nutzen.

Rote Kerzen, Rosmarin, Lavendel, rote Rosen, Efeu, Mädesüß und Weihrauch sind die dafür notwendigen Ingredienzien.

Neumond am 23. 02. 
Ganz im Zeichen der spirituellen Entwicklung steht der Neumond in diesem Monat. Die Energie des Neumondes fördert nicht 
nur Ihre Intuition, Ihre Visionskraft und spirituelle Wahrnehmung sondern auch Ihre Selbstheilungskräfte. Mit einer Visualisie-
rungsübung für eine Reise in Ihre Seelenlandschaft erhalten Sie an diesem Tag wichtige Informationen über den Zustand Ihres 
inneren Kindes und können mit heilenden Kräften an Ihrem Seelenheil Einfl uss nehmen.

Sich Zeit zu nehmen um sich die Fragen zu stellen: Wer bin ich? Was will ich? Was sind meine nächsten Ziele? ist an diesem 
Neumond empfehlenswert denn die Kraft des Mondes hilft die richtigen Antworten zu fi nden.

Monatstendenz Februar
Der 2. Monat im neuen Jahr bringt eine unerwartet gute Zeitqualität. Es wird sich bestätigen dass mit Lichtmess am 2. Feb-
ruar eine positive Energie im Alltag spürbar wird. Spannungen werden sich abschwächen und Bemühungen um Frieden und 
einem guten Einvernehmen führen zu Erfolg. Der Februar nährt mit seinen kosmischen Einfl üssen auch die Liebe. Der beste 
Navigator um diese Zeitqualität optimal nutzen zu können ist jedoch Ihre Intuition. Spirituelle Weiterentwicklung ist jetzt leicht 
möglich und die Energie der Zeit fördert auch Ihre Intuition und Kreativität. Der Faschingsmonat bringt nur wenig chaotische 
Tage zB. vom 17. bis 20. Februar. In diesen Tagen sind Reisevorhaben nicht begünstigt und es gilt das Motto: „Es kommt 
meistens anders als man denkt.“ Zum Thema Gesundheit gilt es zu bedenken, dass wir in einer neuen Zeit angekommen 
sind und Eigenverantwortung und Vorsorge wichtiger den je werden. Angst und eigene Schwächen hilft der Neumond zu 
bekämpfen. Kraftvolle Tage sind ab dem 24.2. zu erwarten. Lebensfreude, Lust und Leidenschaft sind das Thema. Wir sind 
in einem Schaltjahr und der 29. Februar hat seine besondere Bedeutung. An diesem Tag öffnet sich symbolisch gesprochen 
ein Tor zur Vergangenheit und vergessene Ideen und Vorhaben können wieder geboren werden. Die Zeitqualität des Tages ist 
Geburtshelfer und nährt mit Erfolgsenergie die Themen der Vergangenheit.
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Lostage mit besonderer Bedeutung

Zu Beginn des neuen Jahrzehnts haben bestimmte Lostage eine besonde-
re Bedeutung und Ereignisse an diesen Tagen haben dem Wetter gegenübergestellt eine 
positive oder negative Auswirkung je nach Wetter eben, für die nächsten 10 Jahre. Im Februar sind dies 21., 22., 23.

Verträge, Vereinbarungen, Partnerschaften und Paktsituationen, die an diesen Tagen weltweit geschlossen werden, 
sind je nach Wetter von großer Tragweite für die nächsten 10 Jahre.

Seminare 2020
Das Pendel 27.02.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Visualisierungen für Kraft, Liebe und Lebensfreude 26.03.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Bäume Meister des Lebens 22.04.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Die wirkungsvollsten Liebesrituale 28.05.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Kräutersegen Minze und mehr 10.06.2020, Beginn 19:30, € 47,-

Beruf, Bestimmung, Berufung - Was lebe ich? 24.09.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Karma 22.10.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Raunächte, Orakeln und Räuchern 26.11.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Jeder ist seines Glückes Schmied 10.12.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Die jeweils aktuellen Wochenendseminare und Lehrgänge sowie Zusatzseminare finden Sie  
unter www.regenspurger.com

Einzelausbildung 
zum Kartenlegen

Diese Intensivausbildung 
führt Sie Schritt für Schritt in 
die Welt der Kartomantie, die 
Termine und Inhalte der ein-
zelnen Module werden nach 
Ihren persönlichen Möglich-
keiten abgestimmt. Nach den 
6 Basiseinheiten haben Sie 
Schicksalsbilder ausgearbei-
tet, Tagesorakel und Wunsch-
befragungen gemacht sowie 
Problemanalysen erstellt, Ih-
nen sind die spirituellen Re-
geln vertraut geworden. 

nähere Informationen fin-
den Sie auf unserer Website 
www.regenspurger.at

Baum des Monats - Esche
Der Weltenbaum der germanischen Götter. Seine Kräfte schützen und heilen die Menschen. Eschenrinde und Samen sind ein klassischer Teil der 
Schutzräucherung. Auch in Loslassritualen wird die Kraft der Esche verwendet, die Tinktur aus Eschenblätter dient der Reinigung des Ritualplatzes, 
das Ansatzöl mit Eschensamen und Rinden der Salbung der Ritualkerzen, die Rinden und Äste als Ritualboden für Rituale gegen dunkle Mächte.

In der Volksmedizin gilt auch heute noch ein Ansatz aus 2 EL Eschensamen in 1/4L hochprozentigem Alkohol als hilfreiches Einreibemittel gegen 
rheumatische Beschwerden. Den Ansatz lässt man 8 Tage in der Sonne stehen bevor man ihn filtert und danach verwendet.

Die Esche gehört unter anderem auch zu den in ihrer Gesundheit gefährdeten Bäume, welche unter unserer Lebensart leidet. Sie zu verlieren kann 
sich der Mensch nicht leisten.

Intensivtage zum Kartenlegen

Kartenlegen Fluch, Beschreiung & Ängste 
06.06.2020, Uhrzeit 10:00 – 19:00 Uhr, € 150,-

Diese Themen mit den Karten analysieren und die Wege zur Auflösung lernen. Im Rahmen eines Rituals wird eine 
der Legetechniken zelebriert.

Kartenlegen Ahnen 
10.10.2020, Uhrzeit 10:00 – 19:00 Uhr, € 150,-

Ausarbeitungstechniken um mit Hilfe der Karten Bürden, Aufgaben, Erbe & Botschaften aus der Ahnenreihe zu 
erfahren. Im Rahmen eines Rituals wird eine der Legetechniken zelebriert.

Kartenlegen Raunächte, Lostage, Schwendtage 
21.11.2020, Uhrzeit 10:00 – 19:00 Uhr, € 150,-

Zeitqualität und den Themen der Raunächte, Los- & Schwendtage und die daraus folgenden Botschaften für das 
folgende Jahr mit Hilfe der Karten analysieren lernen. Im Rahmen eines Rituals wird eine der Legetechniken zeleb-
riert.
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Erklärung zu den Symbolen der Tagesqualitäten
Der Einfl uss des Vollmondes auf die Befi ndlichkeit der Menschen ist am intensivsten zu spüren. Er intensiviert die Ritualkräfte, 
beeinfl usst die Schlafqualität und ermöglicht uns die Schwelle vom Diesseits ins Jenseits zu erreichen, um mit unseren Ahnen 
und den Lichtwesen in Verbindung zu treten. Auch Liebesrituale und mystische Zeremonien werden zu Vollmond abgehalten. 

Die Kraft des Mondes fördert jeglichen Neubeginn, unterstützt die Aufl ösung von Blockaden, hilft neue Kräfte zu sammeln, zieht 
an, was uns ein Anliegen ist, unterstützt neue Verbindungen und Unternehmungen, welche in der Planungsphase sind. Der 
Neumond führt auch vielversprechende Begegnungen herbei, denn Neumondrituale sind sehr wirkungsvoll. 

Liebe und Harmonie bestimmen den Tag. Partnerschaftliche Anliegen und Familienangelegenheiten sind von positiven Kräften 
begleitet. Neue vielversprechende Kontakte und Bekanntschaften sind möglich. Ein idealer Tag für Liebesrituale. Versöhnung, 
ein „wieder zu einander Finden“ wird durch die kosmischen Einfl üsse des Tages unterstützt. 

Klarheit schaff en, Gedanken ordnen, Loslassen, sich von Belastungen frei machen, verabschieden, was man als nicht mehr 
tragbar empfi ndet, Reinigungsrituale und auch die Aufl ösung von Karma ist an diesen Tagen von positiven kosmischen Schwin-
gungen begleitet. 

Kommunikation ist heute wichtig, das Gespräch suchen, wichtige Verhandlungen führen, Aussprachen herbeiführen, jemandem 
sagen, was man schon lange in sich trägt, Antworten oder Entscheidungen einfordern sind begünstigte Themen an diesem Tag. 
Ihre Überzeugungskraft ist heute stark und es fi nden sich für Ihre Anliegen die richtigen Worte. 

Dieser Tag ist von Energien begleitet, welche für spirituelle Rituale und magische Gepfl ogenheiten positiv wirken. Die Verbindung 
zur geistigen Welt ist spürbar und die Begleitung von Lichtwesen, Schutzgeistern und wohlwollenden Ahnen ebenso. Darüber 
hinaus können an diesem Tag bevorzugt auch Hausräucherungen durchgeführt werden. 

Die Tagesenergie bringt Chancen für Erfolg, das kleine Glück begleitet uns, jeglicher Neubeginn ist begünstigt. An diesen Tagen 
ist es möglich, vieles zu einer positiven Weiterentwicklung zu führen. Dynamik und Entschlusskraft ist spürbar, alles was möglich 
ist, sollte heute erledigt werden. 

Es gilt Risiken an diesen Tagen zu vermeiden. Konfl ikte stehen im Raum, der kosmische Einfl uss des Tages wirkt negativ auf die 
Menschen. Aggressionen und Missstimmungen kommen ohne bestimmten Auslöser auf. Es ist ein Tag, an dem dunkle Kräfte 
reagieren und Vorsicht in jeder Weise geboten ist. Schutzrituale sind angebracht und erwirken Positives genauso wie andere spi-
rituelle Gepfl ogenheiten z. B. Körperräuchungen mit Schutzkräutern oder Körpersalbungen mit einem entsprechenden Kräuteröl. 

Die 12 Rauhnächte sind dem Orakel, den Räucherungen und spirituellen Zeremonien gewidmet und dienen dazu, das alte Jahr 
zu verabschieden und die Geschicke des neuen Jahres positiv zu beeinfl ussen. 

Schwendtage oder verworfene Tage galten schon bei unseren keltischen Vorfahren als Tage des Missgeschicks. Wichtige 
Unternehmungen sollte man an diesen Tagen vermeiden, jede Art von Neubeginn ist ungünstig, auch ein Reiseantritt oder Um-
zug wäre von negativen Kräften betroff en. Die Energie des Tages wirkt sich auch belastend auf das physische wie psychische 
Befi nden der Frau aus. Wenn möglich, sollten Operationen nicht an einem Schwendttag durchgeführt werden. 

Lostage sind bestimmte Tage des Jahres, welche durch Beobachtungen der Natur durch unsere Vorfahren, seit dem Altertum 
festgelegt wurden. Ereignisse und vor allen Dingen das Wetter an diesen Tagen sollen einen Hinweis für die Weiterentwicklung 
in der Natur, dem Leben und für das einzelne Schicksal in den nächsten Monaten sein. Das Los im Sinne von Geschick des 
Schicksals für die Zukunft wurde aus den Ereignissen und dem Wetter an diesem Tag interpretiert. Die in unserer Rubrik „Spiri-
tuelles Kalendarium“ angeführten Lostage sind die wichtigsten im jeweiligen Monat. 

Dieser Tag bringt Ihnen Dynamik und gesteigerte Lebenskraft. Ein Tag an dem man anstrengende Vorhaben und Stress leicht 
bewältigen kann. 

Die Tagesqualität lässt uns rascher als gewohnt ermüden und belastet die psychische Befi ndlichkeit. 

Ein guter Tag für alle Anwendungen, welche der Gesundheit und Heilung dienlich sind. 

Achten Sie auf Ihre Gesundheit. Kein guter Tag für den Beginn von Heilbehandlungen. 

Dieser Tag bringt gute Chancen fi nanzielle Vorhaben zum Erfolg zu führen

Kosmische Einfl üsse bewirken innere Unruhe und Gereiztheit. Spannungen und Aggression sind spürbar. Ein Tag an dem mit 
Konfl ikten zu rechnen ist. 


