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Monatstendenz Januar
Das Jahr beginnt hoffnungsvoll und die kosmischen Einfl üsse stärken unsere mentale Kraft und unser Seelenwohl. Neue Vorha-
ben und Ideen das eigene Leben besser zu gestalten und andere Prioritäten zu setzen werden von der Zeitqualität unterstützt. 
Auch die Mondkraft ist im Jänner sehr positiv. Den eigenen Willen stärken und mit Mut seinen Zielen entgegenzugehen ist das 
Erfolgsrezept im Jänner. Abgrenzung und Grenzen setzen ist zwar auch weiterhin notwendig, aber der 1. Monat des Jahres 
gibt uns die Möglichkeit die Weichen für das eigene Glück in diesem doch turbulent werdenden neuen Jahr richtig zu stellen. 
Was uns das Jahr und die weitere Zukunft in der bereits begonnen Epoche bringt darf ich Ihnen im Seminar „Das Jahr 2023 
und danach“ am 13.1. erzählen. Ich freue mich auch auf unsere gemeinsamen Abende mit den Visualisierungen, welche auch 
in diesem Jahr fortgesetzt werden, und für Sitzungstermine gibt es auch nach wie vor die Möglichkeit persönlich in Wöllersdorf 
oder per WhatsApp, Telegramm, Signal, Skype oder Zoom.

Ich wünsche Ihnen alles Gute, Gesundheit, Liebe und Glück im neuen Jahr und ich freue mich auf ein gemeinsames neues 
Jahr nach dem Motto: Wir machen das Beste daraus!

Herzlichst

Christa Maria Regenspurger

Leitsatz des Monats

ALLES WIRD GUT!

Die Kraft des Mondes nutzen
Vollmond am 07. 01.
Der 1. Vollmond im Jahr bringt eine intensive positive Kraft und hilft uns Vorhaben umzusetzen. Die Dynamik und positive Kraft 
des Vollmondes lässt sich manifestieren in Erfolgsritualen in dieser Nacht.
Neumond am 21. 01.
Auch der Neumond im Jänner bringt uns erfreulich positive Energie und unterstützt vor allem Menschen, welche sich 
vorgenommen haben in diesem Jahr neue Wege zu gehen.
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Webseminare

Das Jahr 2023 und danach 13.01.2023, Beginn 19:30 Uhr, € 43,00
Das erste Seminar im Jahr ist der Vorschau für 2023 gewidmet. Wir sind nach wie vor in der Periode des Umbruchs und das Zeitgeschehen im neuen 
Jahr bringt wieder einige Herausforderungen für die Menschen im Land und in ganz Europa. Was erwartet uns in Österreich? Wie ist die Entwicklung 
in der Wirtschaft und Politik? Von welchen Ereignissen global sind wir betroffen? Wo liegen unsere Chancen am Weg in die neue Zeit? Die Prognosen 
zu diesen Fragen besprechen wir an diesem Seminarabend.

Die wichtigsten Los- und Schwendtage und Ihre Bedeutung 2023 10.02.2023, Beginn 19:30 Uhr, € 45,00
In diesem Jahr ist es von großer Bedeutung das Orakel der Los und Schwendtage zu beachten. Gleich unseren Vorfahren können wir daraus wichtige 
Botschaften für unser Leben entnehmen, eine Hilfe für Entscheidungen, auch erfahren wann der richtige Zeitpunkt für Veränderungen ist und einen 
Blick in zukünftige Ereignisse im eigenen Leben sehen. Wann die wichtigsten dieser Tage sind, was das Orakel dazu sagt, wie Sie für sich dies nutzen 
und interpretieren können und so einen Wegweiser durch die Stürme des Jahres haben erfahren Sie an diesem Abend.

Ich in der neuen Epoche 24.02.2023, Beginn 19:30 Uhr, € 45,00
Rund um die Nacht der Wintersonnenwende gibt es viele Mythen und Überlieferungen was in dieser Nacht alles beeinflusst und eine Wende erfahren 
darf. In diesem Jahr ist die Wintersonnenwende sicher von

Kostenlose Visualisierungen 
Das Zeitgeschehen gibt uns Anlass genug mit Hilfe der Visualisierungsübungen Energie für den Alltag aufzubauen, 
die richtigen Suggestionen zu finden, einen Blick in unsere Zukunft zu werfen, unser inneres Kind zu nähren und in 
unserer Mitte zu bleiben. Auch Loslassen der Alltagsbelastungen und die Begegnung mit unseren Ahnen werden 

unsere Abende bereichern. 

Die bisherigen Termine für 2023:

07.01., 21.01., 04.02., 18.02., 04.03., 18.03., 01.04., 15.04., 29.04., 13.05.

Den Zoom-Link zur kostenlosen Teilnahme an allen Terminen finden Sie hier:

https://us02web.zoom.us/j/89655921055?pwd=ZGVBMm5yQ0JDVTk2SW5PNnBUUGlldz09

Seminaranmeldung 
Weitere Informationen zu den Seminaren und Anmeldung per Mail an seminare@regenspurger.at. 

Einzelausbildung zum Kartenlegen
Diese Intensivausbildung führt Sie Schritt für Schritt in die Welt der Kartomantie, die Termine und Inhalte der ein-
zelnen Module werden nach Ihren persönlichen Möglichkeiten abgestimmt. Nach den 6 Basiseinheiten haben Sie 
Schicksalsbilder ausgearbeitet, Tagesorakel und Wunschbefragungen gemacht sowie Problemanalysen erstellt, Ih-
nen sind die spirituellen Regeln vertraut geworden. 

nähere Informationen finden Sie auf unserer Website www.regenspurger.at

Tipps - die magische Kraft von Efeu
Die Kelten ordneten den Efeu dem Wintergott Samhain zu und erkannten in der Wesenheit der Pflanze das Symbol für immerwährende Liebe und 
Treue. Die Kraft der Pflanze wurde in Liebesritualen und Räucherzeremonien genützt. Geerntet können die Blätter das ganze Jahr werden. Wird 
im Jänner das Liebesorakel befragt, räuchert man mit Efeu, Rosenblütenblättern, Mistelblättern und Weihrauch. Je nachdem wie sich der Rauch 
gestaltet, interpretierte man die Antwort auf sein Anliegen in der Liebe.
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Erklärung zu den Symbolen der Tagesqualitäten
Der Einfl uss des Vollmondes auf die Befi ndlichkeit der Menschen ist am intensivsten zu spüren. Er intensiviert die Ritualkräfte, 
beeinfl usst die Schlafqualität und ermöglicht uns die Schwelle vom Diesseits ins Jenseits zu erreichen, um mit unseren Ahnen 
und den Lichtwesen in Verbindung zu treten. Auch Liebesrituale und mystische Zeremonien werden zu Vollmond abgehalten. 

Die Kraft des Mondes fördert jeglichen Neubeginn, unterstützt die Aufl ösung von Blockaden, hilft neue Kräfte zu sammeln, zieht 
an, was uns ein Anliegen ist, unterstützt neue Verbindungen und Unternehmungen, welche in der Planungsphase sind. Der 
Neumond führt auch vielversprechende Begegnungen herbei, denn Neumondrituale sind sehr wirkungsvoll. 

Liebe und Harmonie bestimmen den Tag. Partnerschaftliche Anliegen und Familienangelegenheiten sind von positiven Kräften 
begleitet. Neue vielversprechende Kontakte und Bekanntschaften sind möglich. Ein idealer Tag für Liebesrituale. Versöhnung, 
ein „wieder zu einander Finden“ wird durch die kosmischen Einfl üsse des Tages unterstützt. 

Klarheit schaff en, Gedanken ordnen, Loslassen, sich von Belastungen frei machen, verabschieden, was man als nicht mehr 
tragbar empfi ndet, Reinigungsrituale und auch die Aufl ösung von Karma ist an diesen Tagen von positiven kosmischen Schwin-
gungen begleitet. 

Kommunikation ist heute wichtig, das Gespräch suchen, wichtige Verhandlungen führen, Aussprachen herbeiführen, jemandem 
sagen, was man schon lange in sich trägt, Antworten oder Entscheidungen einfordern sind begünstigte Themen an diesem Tag. 
Ihre Überzeugungskraft ist heute stark und es fi nden sich für Ihre Anliegen die richtigen Worte. 

Dieser Tag ist von Energien begleitet, welche für spirituelle Rituale und magische Gepfl ogenheiten positiv wirken. Die Verbindung 
zur geistigen Welt ist spürbar und die Begleitung von Lichtwesen, Schutzgeistern und wohlwollenden Ahnen ebenso. Darüber 
hinaus können an diesem Tag bevorzugt auch Hausräucherungen durchgeführt werden. 

Die Tagesenergie bringt Chancen für Erfolg, das kleine Glück begleitet uns, jeglicher Neubeginn ist begünstigt. An diesen Tagen 
ist es möglich, vieles zu einer positiven Weiterentwicklung zu führen. Dynamik und Entschlusskraft ist spürbar, alles was möglich 
ist, sollte heute erledigt werden. 

Es gilt Risiken an diesen Tagen zu vermeiden. Konfl ikte stehen im Raum, der kosmische Einfl uss des Tages wirkt negativ auf die 
Menschen. Aggressionen und Missstimmungen kommen ohne bestimmten Auslöser auf. Es ist ein Tag, an dem dunkle Kräfte 
reagieren und Vorsicht in jeder Weise geboten ist. Schutzrituale sind angebracht und erwirken Positives genauso wie andere spi-
rituelle Gepfl ogenheiten z. B. Körperräuchungen mit Schutzkräutern oder Körpersalbungen mit einem entsprechenden Kräuteröl. 

Die 12 Rauhnächte sind dem Orakel, den Räucherungen und spirituellen Zeremonien gewidmet und dienen dazu, das alte Jahr 
zu verabschieden und die Geschicke des neuen Jahres positiv zu beeinfl ussen. 

Schwendtage oder verworfene Tage galten schon bei unseren keltischen Vorfahren als Tage des Missgeschicks. Wichtige 
Unternehmungen sollte man an diesen Tagen vermeiden, jede Art von Neubeginn ist ungünstig, auch ein Reiseantritt oder Um-
zug wäre von negativen Kräften betroff en. Die Energie des Tages wirkt sich auch belastend auf das physische wie psychische 
Befi nden der Frau aus. Wenn möglich, sollten Operationen nicht an einem Schwendttag durchgeführt werden. 

Lostage sind bestimmte Tage des Jahres, welche durch Beobachtungen der Natur durch unsere Vorfahren, seit dem Altertum 
festgelegt wurden. Ereignisse und vor allen Dingen das Wetter an diesen Tagen sollen einen Hinweis für die Weiterentwicklung 
in der Natur, dem Leben und für das einzelne Schicksal in den nächsten Monaten sein. Das Los im Sinne von Geschick des 
Schicksals für die Zukunft wurde aus den Ereignissen und dem Wetter an diesem Tag interpretiert. Die in unserer Rubrik „Spiri-
tuelles Kalendarium“ angeführten Lostage sind die wichtigsten im jeweiligen Monat. 

Dieser Tag bringt Ihnen Dynamik und gesteigerte Lebenskraft. Ein Tag an dem man anstrengende Vorhaben und Stress leicht 
bewältigen kann. 

Die Tagesqualität lässt uns rascher als gewohnt ermüden und belastet die psychische Befi ndlichkeit. 

Ein guter Tag für alle Anwendungen, welche der Gesundheit und Heilung dienlich sind. 

Achten Sie auf Ihre Gesundheit. Kein guter Tag für den Beginn von Heilbehandlungen. 

Dieser Tag bringt gute Chancen fi nanzielle Vorhaben zum Erfolg zu führen

Kosmische Einfl üsse bewirken innere Unruhe und Gereiztheit. Spannungen und Aggression sind spürbar. Ein Tag an dem mit 
Konfl ikten zu rechnen ist. 


