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Monatstendenz Jänner
Das Jahr 2015 lässt uns auf Verbesserungen in vielen Lebensbereichen hoffen. 
Der Veränderungsprozess auf dieser Welt mit umfangreichen Auswirkungen 
geht weiter, jedoch ist das Bewusstsein um die Bedeutung, dass der Einsatz für 
Frieden auf dieser Welt von jedem Menschen wichtig ist, immer größer.Sensible 
Menschen werden in den ersten Tagen des Monats innere Unruhe und Druck 
verspüren ausgelöst von kosmischen Einflüssen welche durch die eigene men-
tale Kraft und positives Denken zu neutralisieren sind. Der Vollmond 
am 5. Jänner fördert mit seiner Kraft alle Wünsche für die Liebe 
und Beziehungsangelegenheiten, er beendet auch die Rauhnächte. 
Für diese Orakelnacht der Liebe ist das untenstehend beschriebene 
Ritual sehr empfehlenswert. Die Zeitqualität im Jänner ist ab dem 
12. förderlich für Frieden und Versöhnung. Auch Erfolgstage prägen 
das erste Monat des Jahres, herausragend sind diesbezüglich der 9. 
und 27. Jänner. Wer das Jahr mit klaren Zielen und einer positiven 
Sichtweise auf seine Zukunft beginnt, hat die besten Chancen aus 
den Möglichkeiten welche dieses Jahr bieten wird, sein Schicksal 
ins Glück zu wenden.
Auf unserer Website finden Sie auch die Jahresschau 2015.

Die Kraft des Mondes nutzen
Vollmond am 5.1. 
Die Kraft des Vollmondes im Jänner ist von großer Bedeutung, denn zu diesem Voll-
mond enden auch die Rauhnächte. Die letzte Rauhnacht, gepaart mit der Vollmondkraft, 
sollte man für ein Liebesorakel für das neue Jahr nutzen. Im Schein von 9 Teelichtern 
und einer roten Kerze werden Weihrauch und eine Mischung aus Malve, Rosenblü-
tenblätter, Pfefferkörner, Salbei, Lavendel, Lindenblüten, Fichtennadeln und Rosmarin 
verräuchert. Währenddessen konzentrieren Sie sich der Reihe nach auf Ihre Fragen 
und Wünsche an die Liebe für dieses Jahr. Vor jeder Frage gibt man ein wenig der 
Räuchermischung auf Glühkohle und nach alter Tradition wird die Antwort auf die Her-
zensfrage durch das Verhalten des Rauches gedeutet. Nach Beendigung des orakelns 
werden die Asche, Reste der Glühkohle und Kräuter in alle Winde verstreut.

Neumond am 20.1. 
Alles was es für den Verlauf Ihrer Vorhaben zu besprechen gilt sollte zu diesem Neu-
mond geschehen. Die Kraft des Neumondes fördert auch Anbahnungen für neue 
Kontakte und unterstützt die Entwicklung von neuen zwischenmenschlichen Bezie-
hungen. Kontaktangebote haben heute große Chancen angenommen zu werden und 
Bewerbungsgespräche begünstigt der Neumond ebenfalls. Wer was zu sagen hat 
findet die richtigen Zuhörer und seine Worte finden Zuspruch und Anerkennung. Ein 
Neumond der es für Menschen welche offen und kommunikativ sind sehr gut meint.

Ritualtage Jänner

Liebe:	 4., 6., 8., 14., 30.
Erfolg:	 9., 27., 28.
Schutz:	 15., 16., 23.
Loslassen:	 7., 10., 21., 31.
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Wertvolle Öle
In diesem Jahr möchte ich Ihnen gerne 
wertvolle Öle und ihre Wirkungsweise vor-
stellen. Gleich dem Motto was dem Körper 
gut tut nährt auch unsere Seele.

Avocadoöl
Avocadoöl ähnelt unserem 
Hautfett, es ist nährend, 
pflegend und lässt sich gut 
mit anderen Ölen vermischen 
z.B. mit Jojobaöl vermengt 
mit äth. Weihrauch- und La-
vendelöl für eine Körpersal-
bung zum Schutz der Aura. 
Es zieht rasch in die Haut 
ein und ist eine Wohltat für 
trockene, rissige Haut. Avo-
cadoöl fördert den Zellaufbau 
und unterstützt die Regene-
ration reifer Haut.

Handcreme auf Avocadoölbasis:
5g Lanolin werden mit 5g Bienenwachs 
im Wasserbad geschmolzen und mit 50ml 
Avocadoöl vermengt und auf ca. 60° er-
wärmt. Anschließend wird ein ebenfalls 
erwärmter Kräutersud aus Rosenblüten, 
Kamille, Johanniskraut und Ringelblume 
langsam dazugerührt. Das Ölgemisch wird 
danach vom Herd genommen und bis zum 
fast erkalten weitergerührt. Einige Trop-
fen äth. Rosenöl oder Parfümöl nach Wahl 
reichern diese Handcreme noch zusätzlich 
an. Da Avocadoöl kaum ranzig wird ist die-
se Handcreme auch entsprechend haltbar.

Sollten Sie Interesse haben an einem zau-
berhaften Schönheitstag oder Abend an 
dem wir Produkte auf Naturbasis mit wert-
vollen Ölen gemeinsam herstellen teilen 
Sie uns dies bitte mit um einen geeigneten 
Termin bestimmen zu können und Sie mit 
weiteren Infos diesbezüglich informieren 
zu können.ABENDSEMINARE Frühjahr 2015

Das Jahr 2015 und danach 
22.01.2015, Beginn 19.30 Uhr, € 38,-

Das Jahr drei der neuen Zeit - aus spiritueller Sicht- bringt den Menschen auf 
dieser Welt zu Bewusstsein dass Entwicklungsthemen auf den Ebenen Seele, 
Geist Körper keinen Aufschub mehr dulden. Die Völkergemeinschaften werden 
durch drastische Ereignisse aufgerufen sein sich neu und friedvoll zu verständi-
gen. Der Wandel in der Natur und in der Gesinnung der Menschen geht rascher 
voran als erwartet und prägt auch Europa neu. Was uns in der Heimat erwartet 
und wie sich die Veränderungen welche zu erwarten sind auf das Einzelschick-
sal auswirken wird ist neben anderen Zukunftsprognosen Thema dieses Abends. 
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Steine und ihre magische Kraft
„Edelsteinbäder“

Badezeremonien mit Edelsteinen sind von großer Bedeutung für das Wohlbe-
finden von Körper, Geist und Seele. Ihre Wirkungsweise reicht von spiritueller 
Reinigung bis hin zur Unterstützung von Heilungsprozessen. Das Wasser, als 
optimaler, flüssiger Träger, der Edelsteinkräfte gibt in sanfter Weise die Kraft 
der Steine an den Körper und die Aura weiter. 
Zum Beispiel Aurareinigungen: Bergkristall, Aventurin; Entgiftung: Howlith, 
Fluorit; innere Befreiung und Entspannung: Magnesit, Türkis; Herzensöffnung: 
Rosenquarz, Orangencalcit
Edelsteinwasser als Badezusatz: die gewählten Steine (mind 5 Steine auf ein 
Liter Wasser) werden 24h in reinem Quellwasser angesetzt bevor die Flüssig-
keit dem Badewasser beigemengt wird. Für ein Vollbad ist 1L Edelsteinwasser 
ausreichend.
Steinsalzbäder: Steinsalz (Halit) hat eine reinigende, anregende und heilende 
Wirkung. Das Steinsalz wird direkt als Kristall in das Badewasser gelegt. 

Machtvolle Visualisierungen 
für die neue Zeit

 
Die Autorin Christa-Maria Regenspurger 
beschreibt in diesem Buch wie man mit 
machtvollen Visualisierungsübungen und 
Suggestionen zu mehr Lebensfreude und 
Lebensqualität gelangen kann.
182 Seiten, Softcover, € 18,-

Räuchern -Was? Wofür?

Pflanze: Lavendel
verw. Teil: ganzes Kraut
Zeitpunkt: nach Bedarf
Wirkung: fördert spirituelle Entwicklung, 
schützt und reinigt, stärkt die innere Mit-
te und visuelle Wahrnehmung, verstärkt 
das Traumerleben, für Liebesrituale 
wichtig

Das Pendel
26.02.2015, Beginn 19.30 Uhr, € 38,-

In diesem Seminar werden Ihnen die wichtigsten Techniken und auch der richtige 
Umgang mit dem Pendel nahe gebracht um auch richtige Ergebnisse mit dem 
Pendel erarbeiten zu können. Vorsichtsmaßnahmen und die Auswahl der empfeh-
lenswerten Pendel für die unterschiedlichen Fragethemen sowie der rituelle Ablauf 
einer Pendelbefragung sind ebenfalls Themen des Seminars. Für Übungszwecke 
werden den Seminarteilnehmern verschiedene Pendel zur Verfügung gestellt.

Kartenorakel für Glück, Erfolg und Liebe
19.03.2015, 19.30-22.00 Uhr, € 38,-

Um einen Impuls für den Tag zu bekommen oder für eine dringliche Frage im Alltag 
einen Rat durch das Kartenorakel zu erfahren ist diese Facette der Kartomantie sehr 
hilfreich. Das Kartenorakel zu befragen erfordert keine speziellen Fähigkeiten oder 
besondere Kenntnisse, es ist jedem Menschen zugänglich und dienlich. An diesem 
Abend darf ich Ihnen nahebringen wie man die Bedeutungen den 32 Karten des Decks 
der französischen Spielkarten zuordnet. Wir werden auch diese und einige andere 
Nutzungsmöglichkeiten des Orakels praktisch üben.

Ich war - Ich bin
22.04.2015, 19.30-22.00 Uhr, € 38,-

Jede Epoche prägt den Menschen und beeinflusst seine Persönlichkeitsentwicklung. 
Einflüsse des Umfeldes, Erlebnisse und vieles mehr wirken ebenfalls in unterschied-
licher Weise prägend auf die Persönlichkeitsentwicklung. Die Zeit in der wir leben er-
fordert den Einsatz von Fähigkeiten und Charaktereigenschaften sowie Begabungen in 
besonderer Weise. Die Inhalte dieses Abends helfen, dass in dieses Leben mitgebrachte 
und verborgene oder vergessene Potenzial wieder zu erkennen und zu aktivieren.

Die 7 Lebenssonnen
17.06.2015, 19.30-22.00 Uhr, € 38,-

Unter dem Begriff die 7 Lebenssonnen verbirgt sich ein Synonym für 7 besondere 
Abschnitte im Leben eines Menschen. Die Sonnen symbolisieren bestimmte Zeiten im 
Lebensverlauf in welchen der betreffende Mensch in seinem Leben eine totale Wende 
herbeiführen kann, in dem Ihm das Glück zur Seite steht, in dem eine Reinkarnations-
energie sein Leben bestimmt, indem das Schicksal ihn schlägt um ihn zu beglücken, 
indem Erwachen geschieht, indem Verbindung und Bindung ein zwingendes aber po-
sitives Thema ist oder Erfüllung durch Bestimmung geschieht. Auf jedem Lebensplan 
stehen 7 Sonnen heißt es in der Überlieferung.

Leitsatz des Monats

Dieses Jahr ist MEIN Jahr!


