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Monatspost
April 2016

Monatstendenz April
Der Frühlingsmonat April bringt in den ersten Tagen belastende Kräfte, ab dem 4. April jedoch tritt etwas Entspannung und 
Ruhe ein. Die Zeitqualität ist sehr unterschiedlich und entspricht dem sprichwörtlichen Charakter des Monats. Der April tut 
was er will, heißt es. Dies bedeutet alles kann sich blitzartig verändern und Vieles, was nicht vorhersehbar war, kann gesche-
hen. Um so mehr sollte man die positiv behafteten Tage nutzen um sich Erfolge zu sichern. Der Neumond am 7.April ist für 
spirituelle Frauen sehr wichtig, bietet er doch in diesem Jahr die Möglichkeit im Rahmen eines Rituals sich mit der Kraft der 
Ahninnen zu verbinden. Für uns Alle gilt es in dieser Zeit sich unserer Werte und Freiheit bewusst zu sein, welche durch den 
Einsatz unserer Ahnen erreicht wurde. Der April ist ein Monat der Manipulation, kosmische Kräfte werden uns oft verunsichern 
und zweifeln lassen. Was ist richtig? Was ist falsch? Was soll man glauben? Diese Fragen werden sich jetzt viele Menschen 
stellen, den Verantwortung haben wir in diesem Monat Alle mehr als sonst zu tragen. Verantwortung, welche auch die Zukunft 
unserer Nachkommen beeinfl ussen wird. Vielleicht orientieren wir uns an der Weisheit und den Erkenntnissen unserer Ahnen 
und lernen aus Ihren Fehlern. Sie wollten das Selbe wie unsere Generation -  Frieden und Freiheit. Dies zu bewahren ist unsere 
größte Verantwortung in dieser Zeit.
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Leitsatz des Monats

ICH BIN AUFMERKSAM UND 
BLEIBE FREI VON MANIPULATION

rItuaLtaGe aPrIL

Liebe: 7., 19., 29.
Erfolg: 12., 28.
Schutz: 22.
Loslassen: 26., 27.

Aktuelle Seminare
Kartenlegen Zusatztermin 22.04.; 21.04.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Liebesrituale 11.05.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Ich freue mich Ihnen an diesem Seminarabend die schönsten und wirkungsvollsten Liebesrituale vorstellen zu dürfen. 
Was ist ein Ritual? Wann macht es Sinn? Was wird für welches Thema benötigt? Wie soll man ein Ritual nach seinen 
Bedürfnissen und Wünschen gestalten? Wann ist der beste Zeitpunkt für ein Liebesritual? Selbstverständlich werden 
diese Fragen und auch anderes Interessantes aus der Liebesmagie besprochen. Sie lernen auch die verschiedenen 
Ingredienzien kennen und zum Ausgang des Abends zelebrieren wir gemeinsam ein großes Ritual. Im Zuge dessen 
werden alle Teilnehmer Ihren persönlichen Liebestalisman kreieren. Ich freue mich Sie zu diesem magischen Abend 
begrüßen zu dürfen.

Weitere ABENDSEMINARE 2016
Frauenkräuter - Männerkräuter 23.06.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Erfolg durch Erfolgsgedanken 15.09.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Weitere Informationen zu den Seminaren fi nden Sie auf: www.regenspurger.at

Kartomantie Grundkurs
21.5., 22.5., 4.6., 5.6., 18.6., 19.6.2016,  9:30 - 18:00 Uhr, € 810,-

Ich freue mich Ihnen wieder einen Grundkurs zum Kartenlegen anbieten zu dürfen. Das Lehrgangs-
programm ist für den Einstieg in die Kartomantie ausgerichtet, für interessierte, spirituell begabte 
Menschen ohne jegliche Vorkenntnisse. Das Lehrgangsziel ist es ein umfassendes Grundwissen in 
der Kartomantie zu erlangen um diese Kenntnisse im privaten Rahmen einsetzen zu können. Dar-
über hinaus unterstützen die Inhalte Ihre Persönlichkeitsentwicklung und fördern Ihr spirituelles Po-
tential. Während der 6 Module wird Ihnen ein kompaktes Grundwissen der Kartomantie vermittelt.

Aufgrund der Intensität dieses Seminars ist nur eine beschränkte Teilnehmeranzahl möglich, daher bitte ich um 
ehestmögliche Buchung. 

Gerne erwarten wir Ihre Anfrage für Detailinfos unter offi  ce@regenspurger.at 
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Monatsrune Ansuz
Das Wesen der Rune Ansuz, auch Loki genannt, 
ist bezeichnend für den Charakter des April in 

diesem Jahr. Seine Botschaft an 
die Menschen ist sich mit seiner 
Seelenfamilie zu verbinden. Auch 
aufmerksamer durch das Leben zu 
gehen und neue Wege zu suchen. 
Loki steht auch für das Streben von 
Ausgeglichenheit von Geben und 
Nehmen.

Die Visualisierung zu Ansuz:
In entspannter Körperhaltung schließen Sie Ihre 
Augen atmen ruhig ein und aus. Vor Ihrem inneren 
Auge sehen Sie einen Mann der Sie anspricht, sehr 
charmant und redegewandt, sympathisch wirkt er 
auf Sie. Er ist ein Schelm, mit einem spitzbübischen 
Lächeln und blitzenden Augen. Er ist ein unruhi-
ger Geist, kaum ist er da, ist er auch schon wie-
der weg. Loki ist der Bote der Götter, jedoch von 
zweifelhaften Charakter, denn die Botschaften der 
Götter zu den Menschen kann Ansuz auch etwas 
wandeln. Er kann auch ein Lügner sein und die 
Menschen in Versuchung führen. Er kann sie auch 
darauf hinweisen ob sie gerade einer Täuschung 
oder Manipulation unterliegen, dass sie Tatsachen 
verdrängen oder Angst vor der Wahrheit haben. In 
Gedanken stellen Sie ihm Fragen dazu, nehmen 
seine wahrscheinlich symbolische Antwort wahr 
und sehen sie vor Ihrem inneren Auge, wie Loki 
wohlmeinend lächelt und verschwindet.

Der Geist der Bäume „Hasel“ 
Der Haselbusch - ein Meister der spirituellen Welt. Seine Kraft wird in der Fruchtbarkeits-
magie, in Schutzritualen, zu Steigerung der spirituellen Kraft, als Wünschelrute, als Stab der 
MagierInnen usw. Er dient auch als Hausbaum seinen Bewohnern zum Schutz und als Kraft-
voller Meister der Heilung. Im Frühling werden die Knospen und die junge Rinde getrocknet 
und für Räucherungen anschließend gemörsert. Nicht nur für die Kelten war die Hasel ein 
Orakelbaum der Wahrheit und als Kelch des Wissens und der Weisheit verehrt. Als Baum 
des Frühlings, der Fruchtbarkeit und Sexualität. Zur Potenzsteigerung und Stimulation des 
Lustempfindens nutzten Magierinnen der alten Zeit die Haselknospen als Ingredienz für so 
manchen Liebestrank oder getrocknet als Aphrodisiatikum in Speisen. In vorchristlicher Zeit 
wurden Haselzweige als Grabbeigabe genutzt um die Unsterblichkeit der Seele zu symboli-
sieren. Somit kann man sagen die Hasel begleitet den Menschen von vor seiner Geburt bis 
über das irdische Leben hinaus.n.

Bewährte Tips und Rezepte von Einst für Heute
Tee zur Kräftigung im Übergang der Jahreszeiten, gegen Traurigkeit und Schwermut

2T. Haselrinde/Kätzchen 
1T. Mädesüß 
1T. Holunderblüten 
1T.Lindenblüten

Die Kraft des Mondes nutzen
Neumond am 07.04. 
Der Neumond im April ist von intensiver Kraft, welche besonders vom weiblichen Orga-
nismus wahrgenommen wird. Die Magie dieser Nacht führt Sie, im Rahmen eines Rituals, 
zur Verbindung mit Ihren Ahninnen.

Das Ritual: Im Kreis von 7 roten Teelichtern platzieren Sie eine rote und eine weiße Kerze, 
sowie die Knospen von Holunder und Haselzweige, sowie Lavendelkraut. In der Mitte 
des Kreises stellen Sie das Räuchergefäß. Im Schein der Kerzen verräuchern Sie eine 
Mischung aus Birkenknospen, Haselknospen und Holunderknospen, wie auch Weih-
rauch. Während der Räucherung rufen Sie gedanklich Ihre Ahninnen und bitten diese 
um Kraft, Erkenntnis und Mut um Ihre bevorstehenden Aufgaben bewältigen zu können. 
Halten Sie Zwiesprache mit Ihren Ahninnen und bedanken Sie sich zum Abschluss des 
Rituals für deren Liebe und Begleitung. Die Ritualreste (außer dem Kerzenwachs) sollten 
noch in der selben Nacht dem Element Wasser übergeben werden.

Vollmond am 22.04. 

Kriegerische, dunkle Kräfte bringt dieser Vollmond unter die Menschen. Vermeiden Sie an diesem Tag Konflikte und zeigen Sie im Alltag Überlegenheit 
durch Besonnenheit. Eine Haus- oder auch Körperräucherung mit einer Mischung aus Weihrauch, Salbei und Wermut trägt dazu bei, die Mondkräfte 
abzuschwächen und Negatives fernzuhalten.


