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Monatspost
Oktober 2016

Monatstendenz Oktober
Der Oktober im heurigen Jahr beginnt mit der Freundlichkeit des klassischen Erntemonats. Oberfl ächlich betrachtet erscheint 
der Verlauf dieses Monats durchaus positiv. Die Tage in der Mitte des Monats bescheren uns eine angenehme Zeitqualität und 
Erfolge sind Ende des Monats sicher leichter zu erreichen als dies bis jetzt im Laufe des Jahres möglich war. Der Vollmond am 
17. stellt die Ausnahme des positiven Verlaufes der Zeit dar. Die Vollmondkraft ist deutlich spürbar und nimmt einen erschöp-
fenden Einfl uss auf die Menschen. Der Oktober hat ein doppeltes Gesicht, viele Entscheidungen welche jetzt getroffen werden 
erkennt man in deren gesamten Tragweite und deren daraus resultierenden Folgen erst viel später. Eine gesunde Skepsis und 
Weitblick in allen wichtigen Entscheidungen in diesem Monat ist daher ratsam. Menschen deren Intuition und Spiritualität sehr 
ausgeprägt sind werden an den empfohlenen Ritualtagen tiefgreifende Erlebnisse und auf mystische Weise Selbsterfahrung 
kennenlernen. Die Zeitqualität im Oktober macht wieder vieles möglich, Einsatz bleibt aber notwendig.
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Leitsatz des Monats

ICH ACHTE AUF MEINE INTUITION!

Seminare Herbst 2016
Das Runenorakel 20.10.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Die Runen stammen aus Nordeuropa und fanden Ihre Anwendung in Inschriften und Weissagungen. Ihre Bedeutung als Orakel 
und die Entsprechenden Anwendungsmöglichkeiten wird das Thema dieses Abends sein. Sie lernen mit Hilfe der Runenkarten 
eine Orakelbefragung durchzuführen. Fragen zu Ihren persönlichen Anliegen, Liebes- und Partnerschaftsfragen, Finanzen, ge-
schäftliche Angelegenheiten und viele andere Themen kann das Runenorakel beantworten. Nach der theoretischen Einführung 
zum Verständnis der Runenkräfte werden wir den restlichen Abend mit praktischen Übungen zur Orakelanwendung nutzen. Die 
dazu benötigten Runenkarten werden beigestellt und sind im Seminar- preis inkludiert.

Räuchern - mehr als reinigen 17.11.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Schon unsere Vorfahren nutzten die reinigenden Kräfte von Kräutern und Harzen durch Räucherungen in ihrem unmittelbaren 
Lebensraum. Darüber hinaus haben sich über die Jahrhunderte viele Rituale zum Räuchern entwickelt, gute Gründe dafür 
hat es ja schon immer gegeben. Das alte Wissen um diese Gepfl ogenheiten in zeitgemäßer Abhandlung anzuwenden, lernen 
Sie an diesem Abend. Welche Pfl anzen und Harze über dem Rauch Ihre Wirkung entfalten und wofür. Wie stellt man eine 
Räuchermischung zusammen und vieles mehr. Auch über Hausräucherungen, Körperräucherungen, Liebesräucherungen, 
besondere Rituale für Erfolg und Wohlbefi nden.

Jeder ist seines Glückes Schmied 15.12.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,- 

Seminare Frühjahr 2017
Meine 7 Lebenssonnen im Jahr 2017 26.01.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Das Pendel 23.02.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Schicksalswende - Lebenswende 23.03.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Quellen der Kraft in mir fi nden 27.04.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Teekräuter- Kräuterkissen 18.05.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Vollmondrituale - die Macht der Mondkraft nutzen 09.06.2017, Beginn 19:30Uhr, € 38,-

Erfolg - andere Wege zum Ziel 28.09.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Ahnentrilogie 18.10., 08.11., 29.11.2017, Beginn jeweils 19:30 Uhr € 129,-

Der spirituelle Jahresabschluss 6.12.2017, Beginn 19:30 Uhr € 38,-
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Der Geist der Bäume „Quitte“ 
Dieser magische Baum ist durch seine Früchte und deren magische Kraft schon seit jeher bei 
spirituellen Frauen sehr beliebt. Seine Kraft soll die magische Kraft der Meisterinnen stärken. 
Er gilt auch als Fruchtbarkeitssymbol.

Die duftenden Früchte werden im Oktober geerntet und weiterverarbeitet. Die Fruchtschalen 
zerkleinert und für Räucherungen verwendet, das Fruchtfleisch dient zur Herstellung von 
Likören und die Kerne werden in Ritualen, aber auch zu Schönheitsmitteln verarbeitet.
Allgemein bekannt ist die Verarbeitung zu Marmelade und Gelees. Die Quitte kann bis zu 5 
Meter hoch werden und ist selten in der freien Natur zu finden, häufig in bäuerlichen Gärten. 
Unsere Vorfahren schätzten die Quitte auch als Orakelbaum, welcher den Kindersegen der 
Familie aufzeigte. In manchen Regionen leitete man von der Signatur des Baumes und deren 
Früchten den Verlauf und die Anzahl der bevorstehenden Schwangerschaften in der Familie 
ab. Während der Schwangerschaft genossen die Frauen die Früchte um die Entwicklung des 
Kindes im Mutterleib zu fördern. Die Zubereitung von Quittenlikör blieb unter den Magierinnen 
ein Geheimnis, die Rezepturen wurden nicht preisgegeben, so mancher Liebestrank beinhal-
tete auch die Quitte, denn die magische Kraft des Baumes wurde nicht nur der Fruchtbarkeit 
im Sinne von gewünschten Schwangerschaften zugesprochen sondern auch im Sinne von 
Herzenswünschen, die sich erfüllen mögen.

Bewährte Tips und Rezepte  
von Einst für Heute

Quittenräucherung
Quittenschalen und Kerne gemischt mit je 1 Teil Hagebutten, Zuckerrübe, Frauenmantel, Hopfendolden, Mutterkraut und 2 Teilen Weihrauch oder 
Fichtenharz werden gemörsert und in Vollmondritualen, welche der Steigerung der weiblichen Magie und Anziehungskraft dienen sollen zur Räuche-
rung  verwendet

Quittenlikör
1 kg Quitten werden gewaschen vom Flaum, welcher die Frucht umgibt gereinigt, in kleine Stücke zerteilt und mit 1 Zweig Zitronenthymian, in ein 
Schraubglas gefüllt und mit Alkohol (Weinbrand, Vodka, mind. 40%) aufgefüllt. An einem warmen Ort lässt man den Likör ca. 6 Wochen reifen, 
bevor man ihn filtert. Zu dieser gefilterten Flüssigkeit kommt eine Wasser/Zuckerlösung (1/2l Wasser wird mit 1/2 kg Zucker aufgekocht) dazu.  
Der in Flaschen abgefüllte Likör wird an einem dunklen Ort noch 1 Jahr zur Vollreife aufbewahrt.

Bei Vollmond soll der Likör angesetzt werden und erst nach einem Jahr Reifezeit getrunken werden.

Monatsrune Dagaz
Die Botschaft dieser Rune, welche dem Monat Oktober zuge-
ordnet ist, besagt dass ein positiver Durchbruch in Ihrem Leben 
jetzt möglich ist und die Realisierung Ihrer Ziele nahe ist. Dagaz 
ermutigt aber auch die Kommunikation mit unseren Ahnensee-
len und Lichtwesen im Jenseits zu wagen. Zeigt sich Dagaz, 
so ist immer mit außergewöhnlichen Ereignissen zu rechnen 
und eine unerwartete Dynamik spürbar. Die Kraft dieser Rune 
steht jedem Menschen zur Verfügung, der Vertrauen in sich 
und der Realisierung seiner Ziele hat, auch wenn es manch-
mal notwendig ist einen Sprung in eine vermeintliche Leere zu 
wagen. Der Rat von dieser Rune für Ihren Erfolg ist auch Ihren 
Mut, die Kraft und die Einsatzbereitschaft welche Sie haben 
für das Umfeld nicht offenkundig zu machen.

Die Visualisierung zu Dagaz:
In entspannter Körperhaltung schließen Sie Ihre Augen und 
sehen sich in Ihrer Vorstellungskraft in einer üppigen hügeligen 
Landschaft. Sie beobachten, dass ein großer, kräftiger Krieger 
von einem Hügel kommend mit seiner Lanze auf ein mächtiges 
Tor zuläuft und dieses mit einem einzigen Stoß durchbricht. 
Dadurch sind die unterschiedlichen Welten vor und hinter dem 
Tor miteinander verbunden. Jetzt setzt er zu einem Sprung 
an und verschwindet: Nichts ist mehr wie es war! Mit dieser 
Erkenntnis und der Wahrnehmung der positiven Kraft dieser 
Rune beenden Sie die Visualisierung und öffnen Ihre Augen.

Die Kraft des Mondes nutzen
Neumond am 01.10. 
Die milde, fast liebevolle Kraft dieses Neumondes schenkt uns Harmonie im 
Umgang mit unseren Liebsten. Freude am Erfolg und Glück in der Liebe. Besonders 
hilfreich für Liebesangelegenheiten wirkt sich die Mondkraft jetzt aus. 

Vollmond am 16.10. 
Wie bereits erwähnt ist dieser Vollmond keineswegs angenehm zu erwarten. Der 
Einfluss der Mondkraft schwächt und belastet die Konzentrationsfähigkeit. Schon 
während des Tages ist ein scheinbarer, negativer Magnetismus spürbar der Miss-
geschicke und Unannehmlichkeiten förmlich anzieht. Viele Menschen unter uns 
werden auch über körperliche Unpässlichkeiten, welche von der Mondkraft be-
einflusst werden klagen. Dass die Reizbarkeit allgegenwärtig scheint ist ebenfalls 
dem Vollmond zu zuschreiben. Dennoch hat der Vollmond seinen Nutzen, welcher 
in Ritualen, die dem Zweck dienen Belastendes loszulassen oder sogar Flüche 
aufzulösen und Leid zu verbannen. Die Sogwirkung der Energie, welche in dieser 
Nacht vom Vollmond ausgeht kann also auch hilfreich sein.


