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Monatspost
November 2016

Monatstendenz November
In diesem November ist es möglich Erfolg in jedem Lebensbereich zu erreichen, wenn man Vernunft und Intuition als Ent-
scheidungsgrundlage nützt. Die Zeitqualität Mitte des Monats begünstigt alle Vorhaben, welche sich auf zwischenmenschliche  
Beziehungen konzentrieren. Wie in jedem Jahr ist auch Heuer der November, die Zeit in der die Kraft und Präsenz unserer 
Ahnenseelen spürbar ist. Unsere Ahnen stehen uns hilfreich zur Seite, wenn wir ihnen Aufmerksamkeit geben. Die Energien 
im November bringen uns den Seelen im Jenseits näher und eröffnen uns so eine Kraftquelle. Die Themen der Zeit sind leider 
auch jetzt präsent. Positiv zu denken und die Überzeugung, dass Frieden auf dieser Welt möglich ist, sollte jetzt besondere 
Aufmerksamkeit haben. Friedensrituale, mit Unterstützung der Ahnenkraft, werden im gesamten Monat ihre Wirkung haben. 
Reisen sind im November nicht begünstigt, daher ist empfehlenswert das Reiseziel mit Bedacht zu wählen. Gegen Ende des 
Monats sind Reisen im allgemeinen von positiver Energie begleitet. Glückstage sind der 5., 6., 7., 29. November somit ist der 
vorletzte Monat des Jahres durchaus nicht so grau in grau wie es vielleicht den Anschein hat.

Impressum
Regenspurger aktive

 Imagination GmbH
Hauptstrasse 51

 2752 Wöllersdorf
Tel. 0650 736 10 80

ritualtaGe noVeMBer

Liebe: 14., 19., 26.
Erfolg: 9., 24., 25.
Schutz: 16., 23., 30.
Loslassen: 27., 28.

Leitsatz des Monats

ICH GLAUBE AN EINE POSITIVE ZUKUNFT!

Seminare Herbst 2016
Räuchern - mehr als reinigen 17.11.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Schon unsere Vorfahren nutzten die reinigenden Kräfte von Kräutern und Harzen durch Räucherungen in ihrem unmittelbaren 
Lebensraum. Darüber hinaus haben sich über die Jahrhunderte viele Rituale zum Räuchern entwickelt, gute Gründe dafür 
hat es ja schon immer gegeben. Das alte Wissen um diese Gepfl ogenheiten in zeitgemäßer Abhandlung anzuwenden, lernen 
Sie an diesem Abend. Welche Pfl anzen und Harze über dem Rauch Ihre Wirkung entfalten und wofür. Wie stellt man eine 
Räuchermischung zusammen und vieles mehr. Auch über Hausräucherungen, Körperräucherungen, Liebesräucherungen, 
besondere Rituale für Erfolg und Wohlbefi nden.

Jeder ist seines Glückes Schmied 15.12.2016, Beginn 19:30 Uhr, € 38,- 
Ein altes Sprichwort, in dem sehr viel Weisheit und eine Botschaft an uns alle enthalten ist! Es ist sehr befreiend und auch 
informativ, am Ende des Jahres Bilanz zu ziehen. Die Ereignisse, Erlebnisse, Erfolge und Misserfolge des vergangenen Jahres 
in Erinnerung zu rufen, zu analysieren und daraus wichtige Erkenntnisse für die Zukunft zu gewinnen. Durch die Seminarinhalte 
bleibt nichts ungeklärt und unaufgelöst. Danach können Sie, seelisch befreit und in völliger Klarheit und voller Elan, das neue 
Jahr beginnen. Diese persönliche Jahresinventur ist sehr aufschlussreich, sie zeigt Ihnen die erreichten Erfolge und bildet die 
Grundlage zur Formulierung neuer Ziele für das nächste Jahr, denn nur eine klare Defi nition der neuen Ziele führt zum Erfolg. 
Es wird Ihnen auch eine Methode gezeigt, wie Sie Ihre Ziele für das kommende Jahr in Ihrem Unterbewusstsein manifestieren 
und wie Sie diese mittels mentaler Kraft realisieren können.

Seminare Frühjahr 2017
Meine 7 Lebenssonnen im Jahr 2017 26.01.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Das Pendel 23.02.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Schicksalswende - Lebenswende 23.03.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Quellen der Kraft in mir fi nden 27.04.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Teekräuter- Kräuterkissen 18.05.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Vollmondrituale - die Macht der Mondkraft nutzen 09.06.2017, Beginn 19:30Uhr, € 38,-

Erfolg - andere Wege zum Ziel 28.09.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-

Ahnentrilogie 18.10., 08.11., 29.11.2017, Beginn jeweils 19:30 Uhr € 129,-

Der spirituelle Jahresabschluss 6.12.2017, Beginn 19:30 Uhr € 38,-
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Der Geist der Bäume „Föhre“ 
Bis zu 30 Meter hoch kann dieser mächtige Baum werden, dessen Harz auch Weih-
rauch des Waldes genannt wird. Für Schutz und Reinigungsräucherungen ist das Harz 
aber auch die Triebspitzen, welche im Frühjahr geerntet werden, gerne verwendet. 
Nach alter Tradition werden Föhrenäste im Winter über den Hauseingang gehängt 
zum Schutz vor Gefahren in der dunklen Jahreszeit. Sehr geschätzt sind auch Salben 
welche aus Harz, Distelöl und Bienenwachs hergestellt werden zur Linderung von 
vielerlei Beschwerden. Die Föhre wächst auf jedem sandigen Boden und vermehrt 
sich durch Samen. Sie galt in früherer Zeit auch als Orakelbaum des Todes. Trauer 
und Betrauern wurde unter einer Föhre in Ritualen zelebriert.

Bewährte Tips und Rezepte  
von Einst für Heute

Räuchermischung zur Reinigung
2/5 Föhrenharz, 1/5 Föhrennadeln zerkleinert, 1/5 Salbei, 
1/5 Minze werden gemörsert und an ungeraden Tagen zur 
Reinigung von Wohnräumen im Rahmen einer Räucherung 
verwendet.

Monatsrune Othila
Othila ist, seinem Wesen entsprechend, ein Kämpfer. Die Aussage dieser Rune ist Entschlossenheit und seine Botschaft an die 
Menschen mit Weisheit und Vernunft sich seinen Herausforderungen im Leben zu stellen. Kämpfen anstatt zu resignieren um all das 
was uns wichtig ist. Doch Othila meint Veränderungen auch annehmen und überliefertes Wissen, Erfahrungen der Vergangenheit 
nicht unbeachtet lassen. In diesem November ist die Rune Othila der Monatsherrscher, welcher den Menschen für den November 
Stärke und Gewinne prognostiziert. Offenheit und Selbstbewusstsein führen uns zum Ziel und durch die Herausforderungen der Zeit.

Die Visualisierung zu Othila:
Die folgende Visualisierungsübung dient dazu die Energie dieser Rune zu verinnerlichen und sozusagen die Bekanntschaft mit Othila 

zu machen. Mit geschlossenen Augen und in entspannter Haltung sehen Sie, in Ihrer Vorstellungskraft, einen älteren Mann mit ergrautem Haar. Sein 
Körper wirkt kraftvoll und sein Mut, seine Stärke sind deutlich spürbar. Er schmettert seine Lanze in den Boden, worauf dieser sofort rissig wird. Es 
bildet sich eine Spalte im Boden. mit entschlossener Miene zeichnet er mit der Lanze sein Zeichen auf dem Boden, er markiert damit sein Eigentum. 
Dann beobachtet er die Kämpfe, die in einiger Entfernung stattfinden. Schließen Sie nun die Visualisierung ab indem Sie die Kraft, welche spürbar 
wurde verinnerlichen, atmen Sie einige male tief durch und öffnen Sie wieder die Augen.

Die Kraft des Mondes nutzen

Vollmond am 14.11. 
Widmen Sie diese Vollmondnacht einem Liebesritual. Die Kraft des Mondes ist auf der Seite der Liebe. Beziehungsglück, Anziehung der wahren 
Liebe, Intensivere Gefühle füreinander empfinden, bestehende Beziehungen zu festigen und die Liebe wieder lebendiger werden lassen. All diese 
Wünsche sind mit der Kraft dieses Vollmondes und mit Hilfe eines Rituales zu fördern. Die Durchführung dieser Zeremonie ist einfach. In einem 
Kreis aus Kastanien werden 2 rote Kerzen platziert, ein Räuchergefäß und der Kreis mit Rosenblüten ausgelegt. Die Räuchermischung besteht aus 
Weihrauch, Rosenblüten, Pfefferkörnern und gemahlenen Kastanien. Entzünden Sie die Kerzen und räuchern Sie mit der beschriebenen Mischung 
den Ritualkreis ab, danach wird das Räuchergefäß wieder in den Kreis gestellt. Konzentrieren Sie sich jetzt auf die Anrufung aller Lichtkräfte und die 
Kraft des Vollmondes, danach richtet sich Ihre Konzentration auf Ihren Wunsch. Während das Räucherwerk verräuchert halten Sie Ihren Wunsch in 
Gedanken fest. Danach blasen Sie die Kerzen aus und bedanken sich bei allen höheren Mächten für Ihre Hilfe. Die Ritualreste, außer den Kerzen, 
welche man für Liebesrituale weiter verwenden kann, sollten noch in der selben Nacht in einen Fluss geworfen werden.

Neumond am 29.11. 
Ein besonderer Mond ist dieser Neumond im November. Ihm wird nachgesagt, der Mond der Wiedergeburt zu sein. Seine Kraft holt Gutes aus der 
Vergangenheit wieder zurück. Wer einen zweiten Versuch machen möchte, egal um was es sich dabei handelt oder Positives aus der Vergangenheit 
wieder in die Gegenwart holen möchte, kann sich der Unterstützung durch die Neumondkraft sicher sein.

Veranstaltungsempfehlung


