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Monatspost
August 2017

Monatstendenz August
Abwechslungsreich und dynamisch wird der August. Die Zeitqualitäten bieten unterschiedliche Möglichkeiten zur Verwirkli-
chung unserer Ziele. Bis zur Mondfi nsternis ist von positiver Dynamik noch nicht viel spürbar. Es sind jene Tage im August wo 
noch Vorsicht geboten ist und mit Machtgehabe und sogar Machtmissbrauch zu rechnen ist. Die besonderen Kräfte, welche 
die Mondfi nsternis am 7.8. mit sich bringt geben den Menschen Antriebskraft zur Entfaltung Ihres Potenziales und helfen 
Selbstzweifel zu überwinden. Diese Mondfi nsternis ist von positiven Kräften geprägt, eine Ausnahme zu den gewohnten 
dunklen Kräften bei Mondfi nsternis. Bis zum 12. August ist die Zeit günstig für Planungen der zukünftigen Ziele und  gewollten 
Veränderungen. Der Tag der Liebe ist der 15. August, die Zeitqualität ist an diesem Tag ganz im Zeichen der Liebe und eignet 
sich auch hervorragend für Liebesrituale. Bis zum 20.8. ist jedoch Vorsicht in Geldangelegenheiten geboten. Der Neumond 
und die Sonnenfi nsternis am 21.8. bringt die bisher beste Konstellation des heurigen Jahres. Große Veränderungen und 
gewaltige Umbrüche im positiven Sinne sind zu Neumond möglich. Diese Kräfte begleiten uns sogar bis Ende des Monats 
und bereichern auch mit Ihrer Energie langfristige Vorhaben, wichtig ist nur der Beginn und wenn es auch nur die gedankliche 
Entscheidung ist, soll zu Neumond sein.
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RITUALTAGE AUGUST

Liebe: 15., 18., 25.
Erfolg: 17., 19., 20.
Schutz: 1., 7., 22.
Loslassen: 3., 13., 27. 

Leitsatz des Monats

ICH LEBE MEINE ÜBERZEUGUNG!

Die Kraft des Mondes nutzen
Vollmond am 7.8. 
Dieser Vollmond ist von besonderer Kraft, welche man als sanft und mit Leichtigkeit wahrnimmt. 
Der Vollmond im August hat jedoch viele Facetten, in Liebesangelegenheiten wirkt er unterstützend 
für eine harmonische Entwicklung. Wer sich von Zwängen und Missgunst befreien möchte wird ein 
entsprechendes Ritual zelebrieren können. Auch Loslassen in der Liebe fördert die Mondkraft. Wer 
sich in Ritualen erstmalig versuchen möchte kann sich sicher sein dass das Ritual gelingt.

Neumond am 21.8. 
Nachdem dieser Neumond so selten positive Kräfte bringt, ist es naheliegend ein großes Ritual für 
eine positive Entwicklung der eigenen Lebensthemen zu zelebrieren. Für dieses Ritual benötigen Sie: 

eine Ritualpuppe 
hergestellt aus Heil- und Schutzkräutern wie z.B. Salbei, Dost, Ringelblume, Thymian, Rainfarn, 
Wermut, ...

eine Räucherung
bestehend aus Weihrauch und die für die Puppe verwendeten Kräuter

eine Körperwaschung vor und nach dem Ritual 
Kräutersud geköchelt mit Rosmarin, Minze, Eisenkraut und Melisse, eine Königskerze als Fackel, 
welche am Ritualplatz entzündet wird, Ringenblumensamen für den Ritualabschluss

Das Ritual
Das Ritual wird im Freien durchgeführt indem man den Ritualplatz mit der selben Kräutersud, welche 
man auch zur Körperwaschung verwendet, besprengt. Danach wird eine Erdmulde ausgehoben in 
welcher die Ritualpuppe mit der Räuchermischung verbrannt wird. Währenddessen rufen Sie alle 
positiven Mächte aus dem Jenseits um Hilfe an und huldigen auch in Gedanken den 
Neumond. Nun konzentrieren Sie sich auf Ihre Ziele und Wünsche für die Zukunft. Wenn 
die Puppe vollends verbrannt ist beenden Sie das Ritual mit Gedanken einer Danksagung 
und schließen Sie die Mulde mit Erde wieder. Darauf verstreuen Sie Ringelblumensamen 
und besprengen noch einmal den Ritualplatz mit dem Kräutersud.
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Bewährte Tips und Rezepte  
von Einst für Heute - Rosmarin

Bei diesen hochsommerlichen Temperaturen schätzen wir den Rosmarin nicht nur für Liebeszauber sondern auch als Kraftspender. 

Rosmarinbad
1 Hd. voll Rosmarinnadeln wird mit 1l Wasser aufgekocht und 1/2 Std. stehen gelassen. Danach wird der Rosmarin abgeseiht und dem Badewasser 
beigefügt. Erfrischt und kräftigt, während des Bades wird auch Ihre Aura gereinigt.

Rosmarin Massageöl
1 Teil Rosmarinnadeln wird mit 25 Teilen Jojobaöl oder Weizenkeimöl angesetzt und nach der Reifezeit von ca. 4 Wochen abgefiltert und in dunkle 
Flaschen gefüllt. Als Massageöl kräftigt es den Körper und ist eine Wohltat für die Glieder.

Rosmarin Gesichtswasser
1l Wasser wird aufgekocht und in das heiße Wasser werden 3 Hd voll Rosmarin gegeben und der Topf zugedeckt. Nach 5 Std. Ziehzeit ist das 
Rosmarinwasser fertig, wird abgeseiht und als erfrischendes Gesichtswasser verwendet 

Konzentrationsöl 
wird auf die selbe Weise wie das Massageöl hergestellt nur wird mit dem Rosmarin auch Minze und Lavendel verwendet.

Fussbad
Zur Erfrischung der Füße wird dem Badesud noch Minze und nach dem abseihen auch Gurkensaft beigefügt.

Rosmarinwein zur Steigerung der Manneskraft
20g Rosmarinnadeln werden mit 0,7l Weißwein übergossen, ca. 1 Woche stehen gelassen danach abgeseiht und abgefüllt. In Maßen genossen - 2 
Aperitifgläser pro Tag - sollen eine erstaunliche Wirkung haben. Rosmarinwein war ein bewährter Liebestrunk für Lustlose Männer in früherer Zeit

Seminare Herbst 2017

Erfolg - andere Wege zum Ziel 28.9.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Eure Siege werden andere sein, Eure Kriege werden nutzlos sein, denn wenn die Zeit bricht, ist der Himmel der Erde näher als jemals zuvor. Diese 
Worte finden sich in einer uralten Prophezeiung für die Jahre ab 2000. Beobachtet man den Wandel der Zeit und das Streben nach Erfolg in der 
Gegenwart gewinnen diese Worte durchaus an Aktualität und Bedeutung. Das Thema des Abends ist daher, die persönliche Definition für den an-
gestrebten Erfolg zu finden und mentale Wege dafür kennenzulernen. 

Ahnentrilogie 18.10. ,8.11. , 29.11. 2017, jeweils Beginn 19:30 Uhr, € 129,-
Die Kraft der Ahnenseelen begleitet uns. Ihre Präsenz wird spürbar und Ihre Unterstützung für unser Leben möglich. Diese Überzeugung lebten 
unsere Vorfahren mit einer Selbstverständlichkeit und gewannen so eine wertvolle Hilfe für Ihr Leben. Das Wissen um den Umgang mit unseren 
Ahnenseelen ist sehr umfangreich. Daher möchte ich Ihnen an diesen drei Abenden von der Tradition des Ahnenaltars über Räucherigen, Rituale, 
Kommunikation mit unseren Ahnen und vieles mehr vermitteln. An jedem Abend ist auch ein Praxisteil vorgesehen und eine persönliche Ahnenanalyse 
mit entsprechend aufwendigen Vorbereitungsarbeiten. Daher ist nur eine begrenzte Teilnehmeranzahl möglich. Aus diesem Grund bitte ich um Ihre 
ehestmögliche Anmeldung. Den detaillierten Inhaltsplan dieser Trilogie senden wir Ihnen gerne auf Anfrage zu. 

Der spirituelle Jahresabschluss 6.12.2017, Beginn 19:30 Uhr, € 38,-
Der spirituelle Jahresabschluss während der Raunächte kennt viele Mythen und spirituelle Traditionen. Einige davon werden Sie an diesem Abend 
kennenlernen. Wir beschäftigen uns mit Orakeldeutung, Räucherrituale, Hausräucherungen u. v. m. zu Jahresabschluss. Auch die verwendeten Kräuter, 
Harze und Rinden darf ich Ihnen zu Verarbeitung im Seminar vorstellen. Dieser Abend ist sehr Praxis bezogen und daher wegen der aufwendigen 
Vorbereitung nur für eine begrenzte Teilnehmerzahl möglich. Bitte um rechtzeitige Voranmeldung!

Seminareankündigung 2018
Das Jahr 2018 und danach

25.1.2018, Beginn 19:30, € 38,-

Das Pendel
22.2.2018, Beginn 19:30, € 38,-

Kartenlegen
22.3.2018, Beginn 19:30, € 38,-

Kraft der Gedanken
25.4.2018, Beginn 19:30, € 38,-

Schönheitskräuter 
23.5.2018, Beginn 19:30, € 38,-

Rosenreigen
8.6.2018, Beginn 19:30, € 38,-

Karma
28.9.2018, Beginn 19:30, € 38,- 

Die wirkungsvollsten Visualisierungen für meine 
Gegenwart und Zukunft

25.10.2018, Beginn 19:30, € 38,-

Räuchern
29.11.2018, Beginn 19:30, € 38,-

Jeder ist seines Glückes Schmied
13.12.2018, Beginn 19:30, € 38,-

Die jeweils aktuellen Wochenendseminare und Lehrgänge sowie Zu-
satzseminare finden Sie unter www.regenspurger.com


